
1 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 

redactieadres: 
Cor Vermeulen 
Wilhelminalaan 63 
tel. 382158 
rosem.corvermeulen@chello.nl 
uiterste datum voor inleveren  

kopij: 28 december 2015 

Ledenblad van de 
KBO afdeling Bladel 

 

website: kbo-bladel.nl 

In deze Schakel             
 

bl. 2 Familieberichten 

bl. 3 Een warm december 

 Kaartjes koffietafel 

 Oproep nieuwe bestuursleden 

 Hulpje gezocht 

bl. 4 Meerdaagse vakanties 

 Andere naam oudere biljartzaal 

 Zorgverzekeringen 

bl. 5 Passie Award 

 Uit eten met de KBO 

 Kerstvakantie 

 Seniorenexpo Brabant 2016 

bl. 6 Oproep bestuursleden 

 Lidmaatschap tijdig opzeggen 

 Contributie 2016 betalen 

 Respecteer het bordje: Niet storen 

 Gladheidsbestrijding 

bl. 7 Winterdienst 2015-2016 

 Hulp nodig bij sneeuwruimen? 

 

 

 

e AwardDementia-app 

Uitnodiging Symposium op 17 

november 2015 

bl. 6 Programma Herbestemming  

religieus erfgoed en leefbaarheid 

december 2015 

20e jaargang nr. 11 

 
 

bl. 8  KBO Winterdienst vraagt sneeuwruimers 

 Soos voortaan weer oude stijl 

 Zittingssavond 2016 CV De Muggezifters 

bl. 9 Biljarten 

 Kerstconcerten Saffier en Klein Akkoord 

 KBO-lezing Vluchtelingenwerk 

bl. 10 Boodschappendienst 

 Goed om te weten 

bl. 11 Verdwijnen van de blauwe envelop 

 Mantelzorg 

bl. 13 Kookrubriek 

 Twee tijdsbelevingen op één vrijdag 

bl. 14 Nelleke uit “Vèsem” 

bl. 15 Geheugensteuntje 

bl. 16 Puzzelpagina 

bl. 17 Vaste activiteiten 

bl. 18 Namen-functies-telefoonnummers 

 
 

 

 

 

 

 

            

mailto:rosem.corvermeulen@chello.nl


 

2 
 

Familieberichten
 

 

Overleden 
24 okt.: Dhr. H. Antonis 
  Stokekker 53  72 jaar 
 
25 okt.: Dhr. H.G.M. van de Laar 
  Kempenland 21 82 jaar 
 
3 nov.: Dhr. A. Michelbrink 
  Mariahof 1  81 jaar 
 
6 nov.: Dhr. A. Fiers 
  Zwartakkers 17 80 jaar 
 
10 nov.: Mevr. J.Th.H. Dooren-Bockting 
  Egyptische Dijk 4. 77 jaar 
 
nov.:  Mevr. W. de Kort–Cox 
  Ericastraat 13 71 jaar 
 
nov.:   Dhr. A.J.S. Kox 
  Schalieven 18 70 jaar 
 
21 nov.: Mevr. L.J.M. van Lierop-Fiers 
  Koolbogt 2  79 jaar 
 
Het bestuur van de KBO wenst alle 
familieleden veel sterkte toe bij de 
verwerking van dit verlies. 

 
Nieuwe Leden 
Mevr. M.C.H. Heuveling-Schoofs 
Dhr. H.J. Koenen 
Dhr. J. van Berkel 
Mevr. T. van Berkel-Schellekens 
 
 
 
 

 

 
Hartelijk dank voor de mooie fruitschaal die 
ik mocht ontvangen na mijn 
ziekenhuisopname. 
 
Martien van Gompel 
 

 
 
 

Vrijwilligersavond 
Op donderdagavond 5 november werd ik 
vereerd en verrast met de titel vrijwilliger 
van het jaar 2015. 
Ik was zo verrast dat ik niet (tegen mijn 
gewoonte in) ad rem kon reageren. 
14 Jaar geleden kreeg ik mijn eerste taak: 
gastvrouwen. 
In die tijd waren er nog niet zoveel 
activiteiten zoals nu. We waren dan ook 
content met 5 dames. 
Nu 14 jaar later, met meer leden en zoveel 
meer activiteiten dat het moeite kost 
iedereen een plaats en tijd te geven, zijn we 
met een groep van 21 dames en heren. 
Zonder deze mensen zou ik deze taak ook 
niet kunnen doen, dus een stukje van mijn 
verkiezing komt hen zeker toe. 
Gastvrouwen en heren, hartelijk dank en ik 
hoop dat we nog een hele tijd kunnen 
samenwerken. 
 
Rita van den Oetelaar 
 
 
 
 
Langs deze weg wil ik de KBO bedanken 
voor de attentie die ik mocht ontvangen voor 
mijn diensten als gastvrouw.  
Hartelijk dank. 
 
Hennie van Gestel 
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Het bestuur nodigt al haar leden uit voor de 
kerstviering en de daarop aansluitende 
koffietafel op vrijdag 18 december. Verder 
wenst zij al haar leden fijne feestdagen en 
een gelukkig en gezond 2016 toe.  
 

Kaartjes koffietafel 
De koffietafel zal dit jaar verzorgd worden 
door de uitbaters van restaurant Klavertje 
Vier. Dit jaar is het een koffietafel met warm 
vlees en champignonsaus erbij. Kaartjes 
voor deze koffietafel kunnen, tegen betaling 
van € 7,50 op zaterdag 12 december 
tussen 14.00 en 15.00 uur in De Schouw 
worden afgehaald. Het is toegestaan om 
voor een ander KBO-lid kaartjes te komen 
halen maar u moet dan wel het KBO-pasje 
van de desbetreffende persoon tonen.  
 

Oproep nieuwe bestuursleden 
Op de Algemene Ledenvergadering van 9 
maart 2016 loopt de zittingstermijn van 
verschillende bestuursleden af. Een 
overzicht: 
 

1) Henk Heesterbeek:  
    stelt zich weer herkiesbaar. 
2) Toon Daniëls:  
     stelt zich weer herkiesbaar.  
3) Corrie vd Kolk: 
    stelt zich weer herkiesbaar. 
4) Rosemarie Vermeulen:  
     is niet herkiesbaar. 
5) Jet Houbraken:  
     stelt zich niet herkiesbaar. 
6) Johan Halman:  
     stelt zich niet herkiesbaar  
 
Zoals in dit overzicht te zien is hebben we 
dus enkele nieuwe mensen nodig in het 
bestuur. We hebben dringend behoefte aan: 
a) Iemand die penningmeester van onze 
vereniging wil worden. Hij of zij zal goed 
ingewerkt worden door onze huidige 
penningmeester Johan Halman. 
b) Iemand die lid van de werkgroep 
Scholing en Vorming wil worden, goede 
ideeën heeft, gemakkelijk contacten legt, 
initiatief wil nemen en kan delegeren. Deze 
persoon zal goed ingewerkt en begeleid 
worden door Rosemarie Vermeulen. 
c) Iemand die gewoon op alle fronten 
ingezet kan worden en hand en 
spandiensten kan verlenen voor het bestuur. 
 
Wilt u zich kandidaat stellen of wilt u extra 
informatie over deze vacatures dan kunt u 
contact opnemen met de voorzitter Ton 
Goossens, tel. 383119. U kunt van tevoren 
natuurlijk ook overleggen met de huidige 
penningmeester Johan Halman, tel. 336660 
of met de huidige voorzitter van de 
werkgroep Scholing en Vorming Rosemarie 
Vermeulen, tel. 382158. 
 

Hulpje gezocht 
We hebben een hele klus op ons genomen 
om het 60-jarig jubileum te vieren met een 
themadag op zaterdag 21 mei en een open 
dag op zondag 22 mei. Er moet een hoop 
voorbereidend werk voor gedaan worden 
om dat goed te laten verlopen. Daarom zijn 
we op zoek naar iemand die ons daarbij kan 
helpen. Haar of zijn werkzaamheden zullen 
o.a. zijn: het helpen bij sponsorwerving, het 
maken van badges, het maken van 
bewijzeringskaartjes enz. Hij of zij die dat wil 

Van de

Bestuurstafel
 

Een warm december 
voel de voldoening van het geven 
ontvang de glimlach van de dank 
 
wees het verschil in iemands 
leven 
laat de vooroordelen blank 
 
geef barmhartigheid gezicht 
bied je medemens een arm 
 
laten we allen daar aan denken 
dan is december lekker warm 
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doen moet wel goed met de computer om 
kunnen gaan en goede contactuele 
eigenschappen hebben. U kunt zich 
hiervoor aanmelden bij Ton Goossens, tel. 
383119 
 

Meerdaagse vakanties 2016 
De meerdaagse vakanties van 2016 die in 
overleg met KBO Bladel door de EMA aan 
onze leden aangeboden worden, zijn: 
 
5-daagse fiets/bus-vakantie  
- van vrijdag 10 juni t/m dinsdag 14 juni 
- verblijf in hotel Oud London in Zeist  
- voor eigen leden. 
 
7-daagse busreis: 
- van zondag 14 t/m zaterdag 20 augustus 
- verblijf in een hotel in Wenen 
- voor 50-plussers van de gemeente Bladel. 
 
Er zal op donderdag 4 februari in De 
Schouw een informatieavond over deze 
reizen gegeven worden. Een uitvoerige 
beschrijving van deze vakantie komt in de 
volgende Schakel te staan. 

 

Andere naam biljartzaal 
Wij hebben besloten om de naam van de 
voormalige biljartzaal te wijzigen in 
“D’n Durloop”. 

 

Zorgverzekeringen 
Het hele circus rond de zorgverzekering is 
helaas weer begonnen. 
In het magazine ONS van december 2015 
staat een advertentie van het IAK: 
“Zorgverzekeringen 2016” 
Tevens is toegevoegd Premieoverzicht IAK-
VGZ Zorgverzekeringen 2016”. 
 
De leden van KBO-Brabant kunnen korting 
krijgen bij de volgende zorgverzekeringen: 

- VGZ – collectiviteitsnummer 11649: 
8% op de basisverzekering en 5% op 
de aanvullende verzekering. 
 

- VGZ via IAK – collectiviteitsnummer 
8086: 8% op de basisverzekering en 
5% op de aanvullende verzekering. 
 

Speciaal voor verzekerden van KBO-
Brabant ontvangen de leden bij een 
aanvullend zorgpakket of 
totaalpakket gratis extra 
vergoedingen: 

o € 240 extra vergoeding voor 
beweegzorg (fysiotherapie); 

o € 500 extra vergoeding voor 
geneesmiddelen; 

o vergoeding van de verplichte 
rijbewijskeuring bij de door 
KBO-Brabant geselecteerde 
keuringsartsen; 

o éénmalig KBO-Brabant 
lidmaatschapsbijdrage van  
€ 20,00. 
  

- CZ; KBO-Brabant heeft geen 
collectiviteitafspraken met 
zorgverzekeraar CZ. 
Er zijn wel Kringen en KBO-
Afdelingen die dat zelf gedaan 
hebben. (Hierover kunt u contact 
opnemen met Henk Heesterbeek,  
tel. 384186). 
 

- CZ via IAK – collectiviteitsnummer 
002557894: 
5% op de basisverzekering 
 

- Zilveren Kruis Achmea (ZKA) - 
collectiviteitsnummer 207000837: 
7,50% op de basisverzekering en 
10% op de aanvullende verzekering.  
 
Bij het afsluiten van een aanvullende 
verzekering het gratis pakket Extra 
Aanvullend KBO: 

o vergoeding voor vervanging 
van de mantelzorger voor  
7 dagen; 

o hulp aan huis na 
ziekenhuisopname extra 
vergoeding van € 250; 

o vergoeding 
mantelzorgmakelaar van  
€ 250; 

o 5 extra fysiotherapie-
behandelingen per persoon 
per jaar; 

o vergoeding van de verplichte 
rijbewijskeuring van € 35,00 bij 
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de door KBO-Brabant 
geselecteerde keuringsartsen; 

o éénmalig KBO-Brabant 
lidmaatschapsbijdrage van  
€ 20,00. 

  
De leden moeten zelf contact opnemen met 
de zorgverzekering: 

- VGZ: tel. 0900-8490; 

- VGZ via IAK: tel. 040-2611877; 

- CZ: tel. 0800-0244488; 

- CZ via IAK: tel. 040-2611877; 

- Zilveren Kruis Achmea:  
tel. 071-7510037. 

  
Mochten er nog onduidelijkheden/vragen 
zijn, dan mag u altijd bellen of e-mailen met: 
KBO Brabant Fonsa Gosma, 
secretaresse, tel. 073 - 6444066 
e-mail: fgosma@kbo-brabant.nl 
 

  

 
Passie Award 
Op vrijdag 6 november zette de gemeente 
Bladel haar vrijwilligers in het zonnetje met 
een gezellige feestavond. Wethouder Joan 
Veldhuizen heette aan het begin van de 
avond alle vrijwilligers van harte welkom en 
loofde hen om het goede werk dat ze doen. 
Ze benadrukte dat de samenleving 
onmiddellijk zou instorten als er geen 
vrijwilligers meer zouden zijn. Dat ze hun 
tomeloze inzet op alle mogelijke terreinen 
als sport, cultuur, senioren en jeugd 
waardeert en dat de vrijwilligers zorgen voor 
verbinding in de maatschappij. 
Toon Daniëls werd verrast met een Passie 
Award omdat hij zich op vele fronten inzet 
voor de senioren van Bladel. Als mede- 
oprichter van de biljartvoorziening D'n 

Opstoot zorgt hij ervoor dat er een plek is 
voor de senioren van Bladel. Hij is een rots 
in de branding op wie men nooit vergeefs 
een beroep doet. 
Het bestuur van KBO Bladel feliciteert Toon 
met het behalen van de Passie Award. 
Toon, je hebt hem verdiend. Proficiat! 
 
Uit eten met de KBO 
Op woensdag 16 
december gaan we weer 
uit eten. 
We gaan naar het Chinees 
restaurant Wan Sing 
Als u mee wilt gaan en u hebt u nog niet 
opgegeven / betaald, dan kunt u dat doen 
op zaterdag 12 december tussen 11.00 en 
12.00 uur in De Schouw.  
De kosten zijn € 15,00. 
Toon Daniëls, tel. 06-33635356 
Wil van Meel,  tel. 06-10283340 

 
Kerstvakantie 
In goed overleg is besloten om onze 
gastvrouwen/gastheren een welverdiende 
vakantie te geven. 
Daarom zullen er vanaf 24 december tot en 
met 3 januari geen gastvrouwen/gastheren 
beschikbaar zijn. 
Vanaf 4 januari 2016 kunt u weer op hen 
rekenen. 

 

Seniorenexpo Brabant 2016 
In 2016 wordt de veertiende editie van de 
Senioren Expo Brabant georganiseerd. KBO 
Brabant is medeorganisator van dit 
evenement voor 50 plussers uit Brabant. 
De beurs wordt gehouden van dinsdag 12 
tot en met zondag 17 januari 2016 in 
Koningshof te Veldhoven. De Senioren- 
Expo Brabant is dagelijks geopend van 
10.00 tot 17.00 uur. De combinatie van een 
complete huishoudbeurs, een 
informatiemarkt en optredens van orkesten, 
koren en artiesten is al vele jaren een 
succes te noemen. 
Op vertoon van het KBO-lidmaatschaps-
pasje krijgen alle KBO-leden een korting van 
€ 4,00 op de entreeprijs van € 10,00. 
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Oproep bestuursleden 
Stichting Den Herd is voornemens om haar 
gebruikers te laten participeren in haar 
bestuur. 
KBO afdeling Bladel is op zoek naar een lid 
dat namens KBO Bladel zitting wil nemen in 
het bestuur van Stichting Den Herd. 
Geïnteresseerden kunnen zich melden bij 
een lid van het dagelijks bestuur. 
  
Stichting Den Herd viert in 2017 haar  
50 jarig bestaan. 
De stichting is op zoek naar personen die 
zitting willen nemen in een werkgroep 
Jubileum Den Herd die op 1 januari 2016 
van start hoopt te gaan. 
Geïnteresseerden kunnen zich melden bij 
een lid van het dagelijks bestuur van KBO 
Bladel of bij Stichting Den Herd. 

 
Lidmaatschap tijdig opzeggen  
Op basis van de statuten van de KBO-
Bladel is een lid dat in de loop van het 
jaar zijn lidmaatschap opzegt, voor het 
hele jaar contributie verschuldigd.  
Wij zijn als afdeling verplicht om op 
basis van het aantal leden op 1 januari, 
een bedrag af te dragen aan de 
centrale organisatie KBO Brabant ( In 
2016 is dat € 11,93 per lid).  
Daarom worden de leden erop gewezen dat 
ze desgewenst vóór 1 januari a.s. op 
moeten zeggen als ze willen voorkomen dat 
ze de volledige jaarcontributie 2016 moeten 
betalen. 

 

Contributie 2016 betalen  
Het bestuur heeft besloten dat leden die 
geen machtiging voor het innen van de 
contributie hebben afgegeven vóór aanvang 
van het nieuwe kalenderjaar hun contributie 
moeten betalen.  
 

De contributie voor leden zonder machtiging 
bedraagt in 2016 € 20,00. 
Dit bedrag dient uiterlijk 31 december 2015 
overgemaakt te worden op rekening 
NL06RABO 0107 5008 76 t.n.v. KBO 
Bladel met vermelding van ledennummer of 
huisadres. 
 

Bij leden die wel een machtiging hebben 
afgegeven, zal eind januari 2016 het lagere 

contributiebedrag van € 19,00 worden 
afgeschreven. 
Er zijn nog ongeveer 150 leden die geen 
gebruik maken van een machtiging. 
Het bestuur vraagt hen nogmaals te 
overwegen om over te gaan tot 
automatische incasso. Immers: U hoeft zelf 
niet meer jaarlijks een overschrijving te 
doen, u betaalt € 1,00 minder en u hebt 
altijd nog de mogelijkheid om binnen 8 
weken de incasso terug te draaien. 
Een machtigingsformulier kan worden 
aangevraagd bij de penningmeester: 
Johan Halman.  
email: JohanHalman@KBO-Bladel.nl , 
tel. 336660. 

 
Respecteer het bordje: Niet storen! 
Het blijkt moeilijk om goed naar de deur van 
de zaal van De Schouw te kijken voordat je 
binnengaat. Daardoor wordt het rode bordje 
“niet storen” nogal eens over het hoofd 
gezien. Mijzelf overkomt dat ook weleens. Ik 
dender dan naar binnen en tref tot mijn 
schrik een geconcentreerde groep aan die ik 
behoorlijk stoor. 
Ik draai dan zo snel mogelijk om. Blijkbaar 
doet niet iedereen dat. 
Respecteer het verzoek om niet te storen. 
Dat gebeurt niet zomaar. Als je daar allerlei 
dingen gaat doen is dat erg vervelend voor 
die groep. 
Bij een aantal cursussen is rust essentieel 
en belangrijk voor cursist en docent. Wacht 
een of twee uurtjes of kijk thuis even in de 
Schakel of er een cursus is en controleer 
altijd op de deur of je binnen kan. 
 
Rosemarie Vermeulen 

 
Gladheidbestrijding 
Dit artikel is een bewerking van het door de 
gemeente Bladel geplaatste bericht. 
Wat kunnen we zelf doen om te 
voorkomen dat we uitglijden en vallen.  
 
Sneeuw- en ijsvrij houden van trottoirs 
Als inwoner hebben we een rol in het 
bestrijden van gladheid. Op trottoirs en 
wandelpaden wordt door de gemeente niet 
gestrooid. Het schoonhouden van het trottoir 
is een verantwoordelijkheid van een 

mailto:JohanHalman@KBO-Bladel.nl
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aanwonende eigenaar of bewoner. Er wordt 
van ons verwacht dat we de toegang tot ons 
huis zo veilig en toegankelijk mogelijk 
houden. De gemeente en KBO Bladel doen 
daarom een dringend beroep om gladheid 
op voetpaden grenzend aan uw perceel zelf 
te bestrijden.  
 
Enkele tips bij strooien van zout 
- Veeg eerst de meeste sneeuw weg. 
- Strooi niet meer dan een handje zout per 

m2. 
- Het zout gaat pas na 10 minuten werken. 
- Strooi niet te veel onder bomen, dat is 

slecht voor de wortels. 
- Strooizout is niet om te eten.  
 
Strooizoutemmers en -containers 
De gemeente stelt zout beschikbaar voor 
openbare voorzieningen (kerken, 
steunpunten) en buurtpreventiewijken. Voor 
buurtpreventiewijken stelt de gemeente 
een container met zout beschikbaar om zo 
gezamenlijk de gladheid in de buurt te 
bestrijden. De doelgroep is zelf 
verantwoordelijk voor het op tijd laten vullen 
van de emmer en de container.  
 
Wat kunt u nog meer doen? 
Een aantal tips om in de winter veiliger de 
weg op te gaan: 
- Luister naar waarschuwingen en het 

weerbericht op radio en tv.  
- Zorg dat uw auto in goede conditie is. 
- Houd altijd rekening met opvriezing van 

het wegdek. 
- Pas uw snelheid aan en houd voldoende 

afstand. 
- Houd rekening met de inwerktijd van het 

zout; er moet eerst verkeer passeren, 
voordat het zout de weg ontdooit. 

- Trek antislipoverschoenen aan. Zo hebt u 
meer grip op sneeuw of ijs. 

 
Rosemarie Vermeulen 
Winterdienst 

 
 
 
 
 

Winterdienst 2015-2016 
Vorig jaar hebben we de KBO-Winterdienst 
opgericht. We werken samen met 
Buurtpreventie en Buurtbemiddeling en een 
aantal buurtverenigingen. 
De winterdienst is opgericht om ervoor te 
zorgen dat mensen veilig van hun voordeur 
bij hun stoep kunnen komen en vervolgens 
over die stoep kunnen lopen zonder uit te 
glijden. Veel inwoners van Bladel vegen hun 
stoep al. Zij zijn zich bewust van de gevaren 
voor ouderen.  
De andere kant is dat het leuk is voor 
(groot)ouders om met de slee over de 
sneeuw te kunnen lopen. Het een hoeft het 
ander niet uit te sluiten. Ik vind wel dat 
veiligheid voorop moet staan! 
De KBO-Winterdienst bestaat uit een 
groepje vriendelijke vrijwilligers die op 
aanvraag sneeuw ruimen. Mensen die zelf 
niet goed in staat zijn om sneeuw te ruimen 
en die verder niemand in de buurt hebben 
die dat voor hen wil of kan doen, kunnen de 
winterdienst bellen. 
 

Hulp nodig bij sneeuwruimen? 
Denkt u hulp nodig te hebben als het 
gesneeuwd heeft of glad is?  
Kunt u het pad of het trottoir zelf niet goed 
schoonvegen en zijn de buren ook niet meer 
goed in staat om hun en uw stoep en 
tuinpad sneeuw- en ijsvrij te houden? Meld 
u zich dan aan bij onderstaande 
contactpersonen. 
Wij gaan voor u een vrijwilliger zoeken die 
voor u sneeuw ruimt en evt. zout strooit op 
de stoep en het (tuin)pad naar de weg. Als 
we weten wie ons nodig heeft, dan kunnen 
we meteen komen vegen als het 
gesneeuwd heeft.  
Wordt dit al voor u gedaan, dan blijft u 
gewoon bij uw aardige (buren of andere) 
hulp en is het uiteraard niet meer nodig om 
uzelf bij ons aan te melden. 
Bij ijzel blijven onze sneeuwruimers uit 
veiligheidsoverwegingen thuis. 
 
Sneeuwschep 
Geeft u zich bij ons op, dan vragen we wel 
van u om een sneeuwschep aan te 
schaffen. Dan hoeft de vrijwilliger niet met 
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zo’n grote schep over de gladde straat. 
Zeker op de fiets is dat gevaarlijk. 
Informatie en aanmelden bij: 
KBO Winterdienst:  
Mensen uit de kern Bladel kunnen zich 
melden bij KBO Bladel: 
Miet van Steensel: tel. 383086 of per email: 
mwpvansteensel@hetnet.nl 
B.g.g.: Rosemarie Vermeulen tel 382158 of 
per email: rosem.corvermeulen@chello.nl  
 
Gemeente Bladel: 
U kunt zich ook aanmelden bij: 
www.bladel.nl (website van de Gemeente 
Bladel): op Klacht en Meldpunt klikken dan 
kunt u uw klacht over gladheid/sneeuw 
onderaan in het formulier verder 
omschrijven. U kunt ook, tijdens 
kantooruren, naar het gemeentehuis bellen 
tel 361636. Buurtpreventie zal dat dan 
z.s.m. oppikken.  
 
Rosemarie Vermeulen 
KBO Winterdienst 
 

KBO Winterdienst vraagt 
sneeuwruimers 
Onze vrijwilligers Harrie, Frits, Johan en 
Chris zoeken naar collega-sneeuwruimers.  
Bent u iemand die bereid en in staat is om 
sneeuw te ruimen bij mensen die dat zelf 
niet meer kunnen en anders geïsoleerd 
raken? Doe goed werk, meld u aan en 
versterk dit team. 
 
U kunt zich aanmelden bij:  
Miet van Steensel: tel. 383086 of per email: 
mwpvansteensel@hetnet.nl 
B.g.g.: Rosemarie Vermeulen tel 382158 of 
per email: rosem.corvermeulen@chello.nl  

 
Soos voortaan weer oude stijl  
Er zijn een paar wijzigingen in de opzet van 
de Soos. 

1. Het is voortaan iedere woensdag 
gewoon binnenlopen. 

2. Er zijn geen hapjes meer. 
3. Het vervoer is niet meer gratis. 

 
Eruit zijn is wel fijn. Dat vind ik tenminste. Je 
praat weer eens met andere mensen en dat 
is altijd wel interessant tenminste als je 

interesse voor elkaar kunt opbrengen. Hoe 
verschillend zijn we allemaal, toch!  
‘s Woensdags bij de Soos kunnen we 
buurten, je bent er eens uit en je kunt 
kaarten. Er zijn altijd zo’n 6 tot 12 kaarters 
aanwezig. Als er andere mensen aanwezig 
zijn kun je scrabbelen, rummikuppen, 
kleuren, buurten, schaken, dammen, en nog 
wat spelletjes. U kunt vanaf 14.00 uur zo 
binnenlopen. Er is koffie en thee. Beiden 
kosten € 0,50. 
Bent u nieuw? Er zijn gastvrouwen 
aanwezig die u in contact brengen met 
andere bezoekers. Hebt u vervoer nodig en 
kunt u dat niet zelf regelen dan kunt u even 
bellen met Willemien van Herk. 
Aanmelden is alleen nodig als u vervoer 
nodig hebt! Tegen een kleine vergoeding 
(zie regeling vervoerskosten) wordt u 
gehaald en gebracht. Vermeld er ook bij of u 
afhankelijk bent van een rolstoel dan 
kunnen we gepast vervoer regelen. 
 
Soos KBO Bladel 
in De Schouw Emmaplein 2 Bladel 
van 14.00 tot 16.30 uur 
Aanmelden voor vervoer bij: Willemien 
van Herk tel. 384731 of f.herk3@chello.nl 
 

Zittingsavond 2016 CV de 
Muggezifters 
Ook in 2016 kunt u genieten van een 
zittingsavond die CV de Muggezifters  
aanbiedt aan de leden van KBO afdeling 
Bladel. Deze avond vindt plaats in 
Muggenpaleis Den Herd op vrijdag 22 
januari 2016 en begint om 19.11 uur.  
Aan deze avond zullen meewerken: de 
Gezusters Rita, Bets en Jo, de mini’s, 
junioren, senioren en trainsters van High 
Energy, de Blaalse Wèndbuil Jan Smets, 
Percussie Groep L’Union met DJ Roberto 
Panjoel, Sem van de Borne, Frans Lenaers, 
de tonpraters Stefan Veroude en Christel 
van den Dungen en Johan Pijnenburg 
junior, die het Blaals carnavalslied zal 
zingen.  
De entree voor deze prachtige zittingsavond 
bedraagt € 5,00 per persoon. Hier krijgt u 
iets moois voor: niet alleen een gezellige 
avond maar ook op uw jas wordt gepast in 
een bewaakte garderobe. Daarnaast krijgt u 

mailto:mwpvansteensel@hetnet.en
mailto:rosem.corvermeulen@chello.nl
http://www.bladel.nl/
mailto:mwpvansteensel@hetnet.en
mailto:rosem.corvermeulen@chello.nl
mailto:f.herk3@chello.nl
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Scholing
en

Vorming

één lot voor de loterij die traditioneel tijdens 
de pauze gehouden wordt. 
Op zaterdag 9 januari 2016 van 12.00 tot 
13.00 uur vindt vanuit De Schouw de 
voorverkoop van de entreekaarten plaats. 
Wij hopen u, net als voorgaande jaren, met 
velen in Den Herd te mogen ontmoeten. 
 
Met vriendelijke groeten 
Cv De Muggezifters 
Commissie Zittingsavonden 
 
PS: Mensen die in een rolstoel de 
zittingsavond willen bezoeken worden 
verzocht om dit bij de voorverkoop door te 
geven. Dit i.v.m. het reserveren van 
voldoende rolstoelplaatsen.  
 

 
 

Biljarten 
Zes deelnemers van KBO Bladel hebben 
meegedaan met het kampioenschap 
driebanden in Reusel. 
J. van Kaethoven heeft als enige de finale 
gehaald en bereikte een mooie 5e plaats. 
Met nieuwe mensen in de organisatie is 
alles perfect verlopen. 
 
Het biljarten in d’n Opstoot verloopt zeer 
goed. We zijn nu gestart met de onderlinge 
competitie met 22 deelnemers. Ook zijn er 
een achttal mensen die deelnemen aan de 
biljartles. Die lessen worden gegeven door 
onze eigen mensen van de KBO. 
Het bestuur wenst iedereen een mooi en 
gezellig toernooi toe. 

 
Kerstconcerten zanggroep Saffier 
en koor Klein Akkoord 
Om u alvast een beetje in kerstsfeer te 
brengen, verzorgen op zaterdag 12 en 
zondag 13 december a.s. zanggroep 
Saffier uit Bladel en koor Klein Akkoord uit 

Lage Mierde gezamenlijk een kerstconcert. 
Op zaterdag is dat vanaf 20.00 uur in De 
Ster in Lage Mierde en op zondag vanaf 
14.00 uur in Den Herd in Bladel. 
Tijdens een avond-/middagvullend 
programma zullen beide koren het beste uit 
hun kerstrepertoire ten gehore brengen. 
Ook zullen zij enkele nummers gezamenlijk 
zingen. 
 
Zanggroep Saffier bestaat uit 24 actieve 
vrouwen en een man die inmiddels al weer 
22 jaar samen muziek maken. Koor Klein 
Akkoord heeft momenteel ruim 35 leden en 
heeft  vorig jaar uitgebreid het 40-jarig 
jubileum gevierd. Daarna is het koor weer 
aan de volgende uitdaging begonnen, 
steeds op zoek naar nieuwe grenzen. 
Samen treedt er dus veel zang-ervaring 
voor u op! Het zullen sfeervolle 
bijeenkomsten worden. 
 
Hopelijk mogen wij u begroeten op 12 of 13 
december a.s. U bent van harte welkom! 
De entree is gratis. 
 
Mien van Haperen 
tel: 385670 

 
 
 
 
 
 
 
Vluchtelingenwerk 
KBO-lezing 20 januari  
Het is al een tijd actueel: vluchtelingen. We 
hebben er vragen bij: Wie komen er hier? 
Hoe gaat dat bij binnenkomst? Waar en hoe 
vangen we ze op? Hoe checken we hen? 
Wat kunnen we hen bieden?  
Ook in Bladel wonen vluchtelingen, 
sommigen al jaren. Hoe gaat het met hen? 
 
Vluchtelingenwerk Bladel 
In Bladel hebben we het Vluchtelingenwerk. 
Hier werken een aantal vrijwilligers die de 
vluchtelingen ondersteunen en hen wegwijs 
maken in de Nederlandse en Bladelse 
samenleving. De coördinator van 
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Vluchtelingenwerk Bladel is Katinka 
Boukhanissa. 
 
Inhoud van het werk 
Wat houdt haar werk in? Wat komt er 
allemaal kijken bij haar functie? Wat doet zij 
allemaal? En wat doen de andere 
vrijwilligers?  
En dan de actualiteit met de grote stroom 
vluchtelingen, wat merkt Katinka hiervan?  
 
Soort opvang 
Welke soort opvang is er? Hoe is de 
werkwijze van het COA (Centraal Orgaan 
Asielzoekers) en de IND (Immigratie- en 
Naturalisatiedienst)? 
Hoe is de situatie in Bladel en in de 
Kempen?  
 
We hebben aan Katinka Boukhanissa 
gevraagd om ons te komen vertellen over 
het vluchtelingenwerk, haar eigen functie en 
wat daar allemaal bij komt kijken. Heeft die 
extra instroom van vluchtelingen gevolgen 
voor het Bladelse vluchtelingenwerk? Zij kan 
vertellen over de gang van zaken bij IND en 
COA en de begeleiding van vluchtelingen 
hier in Bladel.  
 
Lezing Vluchtelingenwerk 
door: Katinka Boukhanissa,  
coördinator Vluchtelingenwerk Bladel 
Op: woensdag 20 januari 2016 
van 19.30 tot 21.30 uur 
In: De Schouw Emmaplein 2 Bladel 
NB: KBO-leden hebben voorrang bij 
inschrijving. 
Aanmelden bij:  
Rosemarie Vermeulen tel. 382158 of 
rosem.corvermeulen@chello.nl 

 
Boodschappendienst 
Koning Winter laat nog even op zich 
wachten. Voor veel ouderen is dat natuurlijk 
een prettige gedachte. Zonder problemen 
door kou en gladheid zelf de boodschappen 
kunnen doen is iets dat we allemaal wel 
willen.  
Toch blijft voor onze KBO-leden de 
mogelijkheid open dat er hulp ingeroepen 
kan worden. 

Mocht iemand door slecht winterweer of 
door eigen beperkingen moeite hebben met 
boodschappen doen kan er contact 
opgenomen worden met de 
boodschappendienst. In overleg wordt er 
dan gekeken wat wenselijk en mogelijk is. 
 
Neem contact op met de contactpersoon: 
Mariet Verdaat, tel.382919 of via e-mail 
mariet@verdaat.org 
 
 
 
 

  Ouderenadviseurs 
 
 
 
 
 
Bericht vanuit de werkgroep Vrijwillige 
Ouderenadviseurs, Belastinginvullers, 
Cliëntondersteuners 
 

Goed om te weten 
Mariet Verdaat is een van onze 
ouderenadviseurs en tevens 
cliëntondersteuner. Zij heeft een aantal 
belangrijke weetjes op een rij gezet:  

  Er zijn Vrijwillige Ouderen 
 Adviseurs (VOA’s) in onze 
 vereniging actief. 

 Zij kunnen en willen een vrijblijvend 
praatje maken bij u thuis. 

 Zij hebben mogelijk een antwoord op 
veel van uw vragen.  

 Zij weten waar het antwoord 
gevonden kan worden. 

 Hun telefoonnummers staan altijd 
achter op de Schakel.  

 Er zijn belastinginvullers in onze 
vereniging actief.  

 Zij hebben het nu al druk dankzij de 
belastingdienst. 

 Deze dienst wil alles per computer 
gaan doen.  

 Echt niet alle ouderen hebben of 
kunnen een computer gebruiken. 

 De belastinginvullers hebben daar al 
tegen geprotesteerd.  

 Het antwoord van de belastingdienst 

mailto:rosem.corvermeulen@chello.nl
mailto:mariet@verdaat.org
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is positief. Zie het artikel van Cor van 
Pelt hieronder. 

 Hun telefoonnummers staan altijd 
achter op de Schakel.  

 Er zijn Cliëntondersteuners in 
onze vereniging actief.  

 Zij kunnen u vrijblijvend helpen bij 
een aanvrage voor de WMO. 

 Dit praatje vindt bij u thuis plaats.  

 Zij kunnen u ook ondersteunen bij 
het keukentafelgesprek. 

 Hun telefoonnummers staan altijd 
achter op de Schakel.  

 Er zijn aan deze drie soorten hulp 
geen kosten verbonden.  

 Wij hebben voor deze hulp 
cursussen gehad bij KBO-Brabant. 

 Wij worden door KBO-Bladel prima 
ondersteund.  

 Wij werken verder onafhankelijk en 
zelfs voor alle senioren van Bladel. 

Voor vragen of opmerkingen kunt u terecht 
bij contactpersoon: Mariet Verdaat 
tel. 382919 of mariet@verdaat.org 
 

Verdwijnen van de blauwe envelop. 
“De belastingdienst gaat digitaal en de 
bekende blauwe envelop verdwijnt.” 
Dit bericht en ook de brief die toeslagen-
ontvangers afgelopen weken hebben 
ontvangen heeft voor veel verwarring en 
soms zelfs tot lichte paniek geleid. 
 
Inmiddels zijn er door KBO en andere 
ouderenbonden (ANBO en PCOB) 
afspraken gemaakt met de belastingdienst 
voor leden die niet mee kunnen met de 
digitalisering. 
Voor de leden die geen computer hebben of 
daar onvoldoende mee overweg kunnen, is 
er de mogelijkheid om dat bij een van de 
belastinginvullers kenbaar te maken.  
Wij geven uw gegevens, middels een 
speciaal daarvoor ontworpen formulier, door 
aan KBO-Brabant die alle formulieren 
verzamelt en weer doorgeeft aan de 
belastingdienst. 
De belastingdienst zorgt er dan voor dat 
deze mensen toch een papieren 
beschikking krijgen per post. 
Het is een handmatig proces dat enige tijd in 
beslag neemt. Dit betekent dat deze 

mensen in januari of februari de kopie 
berekening toeslagen via de post zullen 
krijgen. 
 
Wat hebben de belastinginvullers nodig: 
Uw naam, postcode, burgerservicenummer 
en telefoonnummer. 
Daarnaast moet u aangeven of u contact 
met de belastingdienst heeft over: 
Inkomstenbelasting, toeslagen of beide. 
 
Voor fiscale partners / toeslagpartners dient 
u de gegevens van u beiden door te geven! 
 
Cor van Pelt 
 

Mantelzorg 
Met de Wet maatschappelijke ondersteuning 
2015 (hierna: Wmo 2015, die per 1 januari 
2015 van kracht is) zijn gemeenten 
verantwoordelijk voor het ondersteunen van 
de zelfredzaamheid en participatie van 
mensen met een beperking, chronische 
psychische of psychosociale problemen. Die 
ondersteuning moet erop zijn gericht dat 
mensen zo lang mogelijk in de eigen 
leefomgeving kunnen blijven wonen. 
Mensen willen zo lang mogelijk thuis blijven 
wonen, de regie op hun leven houden en 
eenzaamheid voorkomen. Mensen zullen 
daarbij vaker een beroep doen op hun eigen 
sociaal netwerk. Mensen die zichzelf niet 
kunnen redden of niet in staat zijn om mee 
te doen in de samenleving, kunnen een 
beroep doen op ondersteuning van de 
gemeente. Het is de bedoeling dat mensen 
zorg en ondersteuning krijgen die aansluit 
op hun persoonlijke omstandigheden. 
Ondersteuning van mantelzorgers 
(bijvoorbeeld om overbelasting te 
voorkomen) maakt expliciet deel uit van de 
taak van gemeenten in het kader van de 
maatschappelijke ondersteuning. Bij het 
onderzoek naar een melding van een 
behoefte aan maatschappelijke 
ondersteuning door een inwoner, dient de 
gemeente ook de mogelijkheden en 
ondersteuningsbehoefte van de 
mantelzorger te betrekken. 
 
Steeds vaker zullen mantelzorgers en 
verzorgden overwegen om in elkaars directe 

mailto:mariet@verdaat.org
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nabijheid te gaan wonen, al dan niet in 
gescheiden leefruimtes. Deze laatste 
situatie wordt in de volksmond 
“mantelzorgwoning” genoemd, wat eigenlijk 
geen goede term is, omdat het niet over een 
zelfstandige woning gaat. De regelgeving 
rondom het oprichten en wijzigen van 
gebouwen ten behoeve van mantelzorg is 
met een recente aanpassing van het Besluit 
omgevingsrecht (hierna Bor) sterk verruimd. 
Waar vroeger een langdurige 
vergunningprocedure nodig was om aan 
huis mantelzorg te kunnen verlenen, is dat 
na de wetswijziging in veel gevallen 
vergunningsvrij mogelijk. 
 
Wat is mantelzorg nu precies? Er is sprake 
van mantelzorg als het gaat over intensieve 
zorg of ondersteuning, ten behoeve van 
zelfredzaamheid of participatie, waarvan de 
behoefte kan worden aangetoond met een 
verklaring van een huisarts, 
wijkverpleegkundige of andere door de 
gemeente aangewezen sociaal-medische 
adviseur. In de toelichting van het Bor wordt 
verder aangegeven dat de zorg of 
ondersteuning de gebruikelijke hulp van 
huisgenoten voor elkaar dient te overstijgen 
zoals ook in de Wmo 2015 is vastgelegd. 
Verder geldt dat mantelzorg niet kan worden 
verleend in het kader van een hulpverlenend 
beroep. Tot slot moet mantelzorg 
voortvloeien uit een tussen personen 
bestaande sociale relatie. 
 
We spreken van een mantelzorgsituatie als 
een zorgvrager bij een mantelzorger gaat 
wonen of andersom. De mantelzorger kan 
dus ook bij de zorgvrager gaan wonen. Om 
mantelzorg te kunnen verlenen, dient vaak 
een aan- of bijgebouw bij de woning voor 
bewoning geschikt te worden gemaakt of 
een aparte woonunit op het erf te worden 
geplaatst. Met het nieuwe Bor kan dit in de 
meeste gevallen vergunningsvrij, mits wordt 
voldaan aan bovenstaande voorwaarden. 
Uitgebreidere informatie over wat wel en 
niet is toegestaan, kan worden gevonden op 
de website www.omgevingsloket.nl en in de 
recent verschenen brochure die voor 
vergunningsvrije bijbehorende bouwwerken 
is verschenen. De brochure treft u aan in het 

folderrek in de hal van De Schouw. 
Aanvullende vragen over bouw- en 
gebruiksmogelijkheden kunt u stellen aan 
André van der Heijden van de afdeling 
Ontwikkeling van de gemeente Bladel, via e-
mail a.vanderheijden@bladel.nl of  
tel. 361636. 
 
Gezamenlijke huishouding 
Mantelzorgers en zorgvragers moeten er 
rekening mee houden dat zij een 
gezamenlijke huishouding voeren. Dit kan 
gevolgen hebben voor uitkeringen, 
toeslagen en indicaties voor zorg en 
ondersteuning. Verder kan een inwonende 
zorgvrager voor de bepaling van de hoogte 
van de huurtoeslag van de mantelzorger 
worden aangemerkt als “medebewoner”. De 
hoogte van de huurtoeslag wordt daarmee 
afhankelijk van het inkomen van de huurder, 
diens partner en de medebewoner. 
Daarnaast kan het voeren van een 
gezamenlijk huishouden van invloed zijn op 
voorzieningen die de gemeente verstrekt in 
het kader van de Wmo. Dat is wel iets om 
vooraf even goed over na te denken. Voor 
degene die overweegt om in een 
mantelzorgsituatie zorg te gaan verlenen of 
te vragen, is het dan ook belangrijk om eerst 
na te gaan wat dit financieel voor uw situatie 
betekent. Voor meer informatie hierover 
kunt u op werkdagen tussen 9.00 en 12.00 
uur contact opnemen met het Zorgloket, 
bereikbaar via het algemene e-mailadres 
van de gemeente info@bladel.nl of het 
algemene nummer tel. 361636. 
 
Met het vergunningsvrij maken van het 
verlenen van mantelzorg heeft de wetgever 
een poging gedaan om de regelgeving te 
vereenvoudigen, waardoor het voor meer 
mensen aantrekkelijk wordt om aan huis 
mantelzorg te vragen of te verlenen. Dit past 
ook in het tijdsbeeld dat we langer voor 
elkaar moeten zorgen. Beoordeel echter 
goed wat de financiële consequenties voor u 
zijn, voordat u eraan begint. 

 
Henk Heesterbeek 

 
 
 

http://www.omgevingsloket.nl/
mailto:a.vanderheijden@bladel.nl
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 Kookrubriek 
Corrie van der Kolk 
 
Het recept van deze maand 
heb ik al lang in mijn bezit en 
ik maak het regelmatig. Er wordt 
makreelfilet gebruikt, maar 
ikzelf gebruik een gerookte 
makreel. Hiervan is het vlees 
lekker zacht. 
Probeer het maar eens uit! 
 

Oosterse rijstschotel met 

makreel 
(hoofdgerecht voor 2 personen) 

 

Ingrediënten 

2 el olie 

2 eieren 

1 citroen 

½ zakje verse peterselie (à 30 g) 

1 gerookte makreelfilet met peper (200 g, 

Ouwehand) 

1 zak Thaise roerbakmix (400 g) 

1½ el milde kerriepoeder 

150-200 g (zilvervlies)rijst 

 

Bereiding 

Rijst volgens verpakking koken 

Eieren in 6-8 min. hard koken, pellen en in 

partjes snijden 

Citroen in lengte halveren 

Eén helft in partjes snijden, van andere 

helft schil dun raspen 

Peterselie fijnhakken 

Makreel in stukjes verdelen 

In wok olie verhitten en roerbakgroenten 

met kerriepoeder, citroenrasp,  

peterselie en peper naar smaak 3-4 min. 

roerbakken 

Makreel en rijst erdoor scheppen en nog 

2-3 min. roerbakken 

Rijstschotel op twee borden scheppen en 

garneren met ei en citroen. 

De redactie behoudt 
zich het recht voor 
de aangeboden kopij 
in te korten of niet te 
plaatsen. Plaatsing 
van de kopij betekent 
niet altijd dat de 
redactie het met de 
strekking eens is. De 
inzender dient bij de 
redactie bekend te 
zijn. 

 

Twee tijdsbelevingen op één 
vrijdag  
Op mijn werk vertoef ik tussen ongeveer 
300 kinderen van vier tot twaalf jaar. 
Deze vrijdagochtend loopt zoals normaal, 
met zijn laatkomers, ziekmeldingen en 
normale werkzaamheden. Vanaf half elf 
moet ik een kwartiertje surveilleren op de 
kleuterspeelplaats. Een jarige kleuter vraagt: 
”Hoe oud ben jij eigenlijk?” 
Ik zeg mijn leeftijd en zie hem denken: dat is 
oud. 
Een fractie later zegt hij nonchalant: ”O dan 
ben jij al opa.” En ik voel me op dat moment 
stokoud en bejaard tegelijk. 
Die middag mag ik optreden bij de KBO in 
mijn geboortedorp en wel bij de 82-plussers. 
Een groep jongere senioren organiseert dit 
gebeuren. 
Bij binnenkomst, echtparen die gearmd 
slenteren, noeste werkhanden van weleer 
steunend op een rollator. Hier en daar een 
scootmobiel of rolstoel, gehoorapparaten en 
brildragers in overvloed op deze gezellige 
middag. 
Vanaf het podium zie ik genietende, krasse 
oudjes die een heel levenspad belopen 
hebben. 
Natuurlijk zie ik ook de tand des tijds maar 
voor me zit een brok levenservaring waar de 
jeugd nog veel van kan leren. 
Na mijn geslaagde acts en me weer 
omgekleed te hebben, voeg ik me nog even 
tussen de “oldies” en het was net of ik even 
terug ging in de tijd. 
Ik herken er nog verschillende. De Smed, 
het vrouwke van het Végéwinkeltje en de 
melkboer van vruger. 
Natuurlijk zijn onze pa en ons ma ook van 
de partij. En daar zit ook nog Piet van de 
Weem, een oudleraar van de L.T.S. 
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Hij gaf metaaltechniek. Ik herinner me nog 
dat we een blokje ijzer kregen en dat we dat 
aan alle kanten haaks moesten vijlen. 
Hij hield dan het blokje ijzer met een 
winkelhaak tegen het licht en als dan ook 
maar een spleetje licht scheen tussen de 
winkelhaak en het ijzer dan kon je weer aan 
het vijlen. In die tijd was ook bij de jongens 
lange haren de mode. Met lange haren 
boven een draaibank dat moest bij een van 
mijn klasgenoten één keer fout gaan. 
Sindsdien moesten wij voortaan een 
haarnetje en een veiligheidsbril dragen. 
Het was een vrijdagmiddag zonder 
hangtafels, appjes, mobieltje kijken, tweet 
geluidjes en een hoop herriemuziek. 
Het was gezellig buurten en we keken 
elkaar aan. Het was nostalgie van de 
bovenste plank en de tijd vloog voorbij  
maar het mooiste van al, ik voelde mij deze 
middag een broekie. 
 

Arie Schoofs 

 
Verhaal naar aanleiding van mijn 
aanwezigheid bij de opening 
dementheek Bladel 
In het openingsprogramma stond een waar 
gebeurd verhaal over een dement familielid. 
Het was niet alleen aangrijpend maar voor 
een aantal aanwezigen ook emotioneel. Dat 
deed mij besluiten iets met jullie te delen, 
iets wat ik zelf altijd als heel bijzonder bij mij 
draag en soms ook gebruik als ik ergens in 
het land deelneem aan een congres, 
symposia of zorgdiscussiepanel over onze 
demente medemensen. Met name als ze 
zeggen: "Die mensen weten toch niks 
meer!" Ik word dan vaak grof boos en dan 
vertel ik mijn verhaal. 
 

Nelleke uit “Vèsum” 
Velen van u weten, dat ik in het 
verpleeghuis op de somatische afdeling, 
woonde (1983-1995). Regelmatig kwamen 
er nieuwe bewoners bij of stroomden die 
door naar elders. Zo kwam er op een zekere 
dag ook een licht dementerende Nelleke uit 
Vessem (Vèsum zei ze in haar dialect) bij 
ons wonen. We troffen elkaar dagelijks in de 
woon/eetkamer, vooral ‘s middags bij de 
warme maaltijd. Na 1986 ging ik ‘s morgens 

en ‘s middags een aantal uren werken op de 
peuterspeelzaal in Bladel. De afspraak was, 
dat ik om 12.00 uur thuis zou zijn omdat 
rondom die tijd het warme eten werd 
uitgeserveerd. Ik overschreed deze afspraak 
nogal eens. De aanwezige verzorgende 
mopperde dan want mijn vrouwelijke 
medebewoners, die mijn zitplek al hadden 
gereserveerd, gingen niet eten en bleven 
wachten totdat ik er was. Intussen dook ik 
vlug neer op mijn plekje, keek Nelleke even 
aan en zei dan: "Nelleke zullen we het 
Angelus bidden?" Direct begon Nelleke en 
alle andere tafelgenoten voluit het Angelus 
te bidden en daarna at iedereen naar eigen 
vermogen hun bordje leeg.  
Zo ging dat al enkele jaren door totdat haar 
ziekte verergerde en Nelleke voor haar 
eigen zorg en veiligheid naar een 
gespecialiseerde afdeling moest.  
Wat ik wel geleerd had in die afgelopen 
jaren tot haar vertrek bij ons, was haar 
herkenning, tevredenheid en dank: 
"Haar glanzende ogen en de twee kuiltjes 
in haar wangen." 
Toen Nelleke overgeplaatst was zag ik haar 
niet meer zoveel. Hoe haar dementheid ook 
toenam, als ze mijn stem maar hoorde dan 
fleurde ze op en als ze even een goed 
moment had dan gaf ze antwoord. Dan hield 
ze mijn hand met spalk even vast en dan 
was het goed. Haar gezichtje straalde! 
Enkele jaren later was ik ‘s middags amper 
op mijn werk aangekomen toen ik een 
dringend telefoontje kreeg van een 
hoofdverpleegkundige dat ik terstond naar 
het verpleeghuis terug moest komen. Ik 
verzette me omdat ik niet begreep waarom 
ik zo snel terug moest.  
Toen ik het verpleeghuis binnen kwam 
stormen stond het betreffende 
verpleeghoofd al op mij te wachten. Ik werd 
gevraagd haar te volgen naar de speciale 
afdeling waar, dat had ik inmiddels 
begrepen, Nelleke al 14 dagen in een 
terminale fase lag met constant familieleden 
rondom haar bed. Zij gaf geen enkel teken 
van leven maar vertrok niet uit haar lijden. 
Ik kwam aan haar bed en zei hardop, terwijl 
ik mijn rechterhand met spalk op haar 
gevouwen hand legde: "Nelleke zullen we 
het Angelus bidden?" Wat er gebeurde was 
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wonderlijk. Nelleke deed haar ogen open 
zover als dit ging en begon het eerste woord 
van het Angelus te bidden, gevolgd door alle 
aanwezigen. Nelleke kreeg even de mooie 
glans terug in haar ogen en gezicht met de 
kuiltjes in haar wangen. Het was zo goed 
voor haar. Zij viel vredig in haar eeuwige 
slaap, de familie sprakeloos achterlatend. 
Nelleke had gesproken! 
Mijn herinnering aan Nelleke: helaas 
dement geworden maar zeker niet alles 
vergeten!!! 
 
Wim Spijker 
 

 

 

vakantie voor gastvrouwen/heren 
24 t/m 3 januari 
 
Kerstconcerten Saffier en Klein Akkoord 
wanneer 12 en 13 december 
waar  Lage Mierde (12 dec.) 
  Den Herd (13 dec.) 
tijd  Lage Mierde: 20.00 uur 
  Den Herd: 14.00 uur 
entree  gratis 
 
Uit eten met de KBO 
wanneer 16 december 
tijd  17.30 uur 
waar  Chinees restaurant Wan Sing 
kosten € 15,00 
opgeven 12 dec. van 11.00 tot 12.00 uur 
  in De Schouw  
  T. Daniëls, tel. 06-33635356 
  W. van Meel, tel 06-10283340 
 
Lezing Vluchtelingenwerk 
wanneer 20 januari 2016 
waar  De Schouw 
tijd  19.30 – 21.30 uur 
kosten geen 
aanmelden Rosemarie Vermeulen  

tel 382158 of 
rosem.corvermeulen@chello.nl 

 
 
 
 
 

Tablet met Android 
wanneer elke dinsdag van  

1 tot 29 dec. 
tijd  9.30-11.30 uur 
 
Groendecoratie 
wanneer 16 december 
waar  De Schouw 
tijd  14.00 uur 
kosten € 15,00, koffie/thee € 0,50 
opgeven Corrie v.d. Kolk tel. 384354 
  cpals44@hotmail.com 
 
Kerstconcerten 
wanneer donderdag 17 december 
waar  Conferentiecentrum 

Bovendonk, Hofstraat 8 
Hoeven 

tijd  14.00-16.30 uur  
 
wanneer zondag 20 december 
waar  Jeroen Bosch Artcenter 

Jeroen Boschplein 2 
Den Bosch 

tijd  13.30-16.00 uur 
aanmelden www.kbo-brabant.nl 

tel. 073-6444066 
 
Kerstviering + koffietafel 
wanneer 18 december (zie programma) 
aanmelden koffietafel op zaterdag  
12 december, tussen 14.00 en 15.00 uur 
in De Schouw. Kosten € 7,50 
 
Senioren Expo 
wanneer 12 t/m 17 januari 2016 
waar  Koningshof Veldhoven 
tijd  10.00-17.00 uur 
kosten € 10,00  

KBO leden € 4,00 korting 
 
 
 
 

 
 

mailto:rosem.corvermeulen@chello.nl
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Puzzelpagina
 

Oplossing vorige puzzel 
 

  G BALZAAL M 

  LOEI A LEGO 

  OEF BAD GAS 

  RR PANEL BS 

  I MASSEUR E 

  EDICT GRAAL 

   ENT N KAR  

  ALS SOM DMV 

  P TELGANG U 

  VER AAT EST 

   REN L SVP  

  REEEL STEAK 

  Y LUISTER N 

  TE SNOEP HO 

  UNO TOE NUK 

  IGLO R GENE 

  G MAATLAT L 

 

HORIZONTAAL: 

1.drank; slecht volk 2.zelfzuchtig 

mens; water in Friesland 3.heerlijke 

drank; rijksuniversiteit 4.kasteel; be- 

vestigingsmiddel 5.gelaatsuitdrukking; 

uitroep van afkeer 6.windrichting; 

grauw, gepeupel 7.offertafel; maanstand 

8.overzeese post; stuurboord; numero 

9.oude Chin. munt; steun  

10.Greenwichtijd; noot; en omstreken; 

vervoersonderneming. 

  

 
Boggles 

 
Start bij de omcirkelde letter en vind een 
actueel woord door steeds naar een 
naburige 
letter te gaan. Elke letter mag slechts een 
keer gebruikt worden 
 

                      
 

 
Oplossing vorige boggles 

 
BovenMerwede – HollandsDiep 
NieuweMaas – Westerschelde 

 
 

 

 

 

 

 

VERTICAAL: 

1.aardbewoner; soort onderwijs; voor- 

middag; tangens 2.insecteneter; vulo- 

pening  3.railvoertuig 4.kleefmiddel; 

fooi; uitroep ter aansporing 5.uitroep  

ter aansporing; suikerstroop 6.grond- 

toon; gebruiker v. tabak; bruto 7.Eu- 

ropeaan; van zekere houtsoort; United 

Nations  8.aroma; spil; braaksel.  

 

 

 

 
 

             
 



 

 17 
 

 

Vaste activiteiten     

           contactpersonen 
Elke dag biljarten van 9.00 tot 21.00 uur in D’n Opstoot.   Henk Heesterbeek 384186 
(Voorheen Praktijkschool, Burg. Goossensstraat)    Toon Daniëls  384573 
 

maandag          
volksdansen  09.00 – 11.15 uur De Schouw   Rita van den Oetelaar 383540 
zangkoor  12.45 – 14.00 uur De Schouw   Ger Kremers  369527 
hobbyclub/handwerken 14.00 – 16.00 uur Glazen Zaal   Betsie Goossens 383119 
kaarten   14.15 – 17.00 uur De Schouw   Geert Peskens  382804 
linedance  19.00 – 21.00 uur De Schouw   Rita van den Oetelaar 383540 
 

dinsdag 
koersbal  09.45 – 11.30 uur Den Herd, Sniederszaal  Henk Adriaansen 384446 
fietsen   13.00 – 17.00 uur Vertrek bij VVV-kantoor  Cor van den Heuvel 384092 
                        of 06-27577274 
           Kees Schoofs  385318 
tekenen/schilderen 13.30 – 16.00 uur Tussenzaal   Nelly Hendrikx  385939 
stoelgym  13.45 – 14.45 uur De Schouw   Rob Verhoeven  381007 
gymnastiek  15.00 – 16.00 uur Den Herd Sniederszaal  Francy Stevens    06-25038096 
linedance  19.00 – 21.00 uur De Schouw   Rita van den Oetelaar 383540 
 

woensdag 
wandelen  09.00 – 12.00 uur Vertrek auto bij De Schouw Ton Goossens  383119 
jeu de boules  10.00 – 12.00 uur De Schouw   Piet Veron  384373 
           Janus Vermeulen 384561 
yoga   10.45 – 11.45 uur Gagel 8c Hooge Mierde  Nellie Hendrikx  385939 
soos vrije inloop 13.30 – 16.30 uur De Schouw   Henk Adriaansen 384446 
           Willemien van Herk 384731 
schaken (op afspraak) 14.00 – 17.00 uur De Schouw. aanmelden bij Rosemarie Vermeulen 382158 
 
donderdag 
gymnastiek  09.00 – 10.00 uur Den Herd, Sniederszaal  Francy Stevens     06-25038096 
gymnastiek  10.00 – 11.00 uur Den Herd, Sniederszaal  Francy Stevens     06-25038096 
gymnastiek  11.00 – 12.00 uur Den Herd, Sniederszaal  Francy Stevens     06-25038096 
yoga   11.15 – 12.15 uur De Schouw   Nellie Hendrikx  385939 
fietsen   13.00 – 17.00 uur Vertrek bij VVV-kantoor  Cor van den Heuvel 384092 
                        of 06-27577274 
           Kees Schoofs  385318 
watergymnastiek 13.45 – 14.30 uur Zwembad Bladel  secretariaat  387003 
 

vrijdag 
tai chi   09.00 – 10.00 uur De Schouw   Toos Kneefel  384470 
tai chi   13.00 – 14.00 uur  De Schouw   Toos Kneefel  384470 
jeu de boules  10.00 – 12.00 uur De Schouw   Piet Veron  384373 
           Janus Vermeulen 384561 
watergymnastiek 11.15 – 12.00 uur Zwembad Bladel  secretariaat  387003 
watergymnastiek 13.00 – 13.45 uur Zwembad Bladel  secretariaat  387003 
sjoelen   19.30 – 22.00 uur De Schouw   Cootje Wijffels  382710 

 
Overige activiteiten 
kienen:  donderdag 7 januari: 13.30 – 15.30 uur, De Schouw    Maria Groenen  844145 
stijldansen: zaterdag 2 januari  20.00 uur Den Herd, Sniederszaal  Rita van den Oetelaar  383540 
 
Openingstijden PC-Doe Mee Centrum Bladel: Indien de zaal open is, kunt u gebruik maken van internet.  

In principe is er begeleiding (alleen op afspraak) op dinsdag van 15.00 – 16.30 uur door Hugo Duran, 
591515. Op woensdag van 14.00 – 16.30 uur door Henk van Winkel, 360700.  
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KBO afdeling Bladel De Schouw 
Emmaplein 2, 5531 HM Bladel  
tel. 380433 
Rek.nr. NL06RABO0107500876  
Contributie: € 20,00 p.p. per jaar 
 
Bestuursleden 
V oorzitter 
Ton Goossens, Molenakkers 12, 5531 EC 
Bladel   tel. 383119 of 06-57344781 
ton2.goossens@wxs.nl  
 
Vicevoorzitter/Secretaris 
Henk Heesterbeek, Berschotten 2A, 
5531 NW Bladel   tel. 384186 
HenkHeesterbeek@KBO-Bladel.nl  
 
Penningmeester 
Johan Halman, Buitenhof 3, 
5531 GW Bladel  tel. 336660 
JohanHalman@KBO-Bladel.nl  
 
Overige bestuursleden 
Toon Daniëls   tel. 384573 
Jan Evers   tel. 384592 
Jet Houbraken   tel. 682386 
Corrie van der Kolk  tel. 384354 
Francy Stevens      tel. 06-25038096 
Marijke Velthuijzen  tel. 591505 
Mariet Verdaat   tel. 382919 
Rosemarie Vermeulen  tel. 382158 
…………………………………………………. 
Ledenadministratie 
Opzegging lidmaatschap 
Gaat u verhuizen? 
A.u.b. tijdig doorgeven aan 
Henk van Winkel   tel. 360700 
………………………………………………….. 
Ledenwerving 
Francy Stevens         tel. 06-25038096 
Jet Houbraken   tel. 682386 
…………………………………………………. 
Redactieraad Schakel en Website 
Henk Heesterbeek  tel. 384186 
…………………………………………………. 
Werkgroep Algemene Activiteiten  
Corrie van der Kolk  tel. 384354 
cpals44@hotmail.com 
…………………………………………………. 
Werkgroep Biljarten 
Henk Heesterbeek,  
coördinator   tel. 384186 
Toon Daniëls,  
beheerder      tel. 06-33635356 
…………………………………………………. 
Werkgroep Scholing en Vorming  
Rosemarie Vermeulen   tel. 382158 
rosem.corvermeulen@chello.nl  
…………………………………………………. 
Werkgroep Zomeractiviteiten  
Marijke Velthuijzen  tel. 591505 
mvelthuijzeneverstijn@gmail.com 

Boodschappendienst 
Mariet Verdaat   tel. 382919 
mariet@verdaat.org 
………………………………………………… 
Winterdienst 
Miet van Steensel  tel. 383086 
Rosemarie Vermeulen  tel. 382158 
…………………………………………………  
Soos  
Willemien van Herk                     tel. 384731 
Henk Adriaansen                        tel. 384446 
………………………………………………… 
Klussendienst 
Toon Daniëls     tel. 06-33635356 
(Tussen 9.00 uur en 12.00 uur) 
Vervoersdienst 
Elly Spijker       tel. 06-50851993 of 382971 
PC Hulpdienst 
Hugo Duran    tel. 591515 
b.g.g.: Henk van Winkel  tel. 360700 
…………………………………………………. 
Ouderenadviseurs 
Deze worden gefaciliteerd door de KBO  
maar werken onafhankelijk van de KBO. 
Wim Spijker    tel. 382971 
(tevens belastingen) 
Mariet Verdaat   tel. 382919 
Adri Stevens       tel. 06-46141517 
Piet Hendriks   tel. 385061 
Cliëntondersteuners bij o.a. WMO  
Mariet Verdaat    tel. 382919 
Piet Hendriks   tel. 385061 
…………………………………………………. 
Belastinginvullers namens KBO Brabant 
Cor van Pelt   tel. 384103 
Arno Lablans   tel. 383664 
………………………………………………… 
Beheerders 
Janus Vermeulen  tel. 384561 
Gerard van Leeuwen  tel. 382763 
Gastvrouwen/heren 
Rita van den Oetelaar  tel. 383540 
Maria Groenen   tel. 844145 
………………………………………………… 
KBO-etentjes 
Toon Daniëls      tel. 06-33635356 
Wil van Meel      tel. 06-10283340 
………………………………………………… 
Identiteit en Zingeving 
Nellie Hendrikx    tel. 385939 
………………………………………………… 
Meldpunt Bezoekgroep 
Jet Houbraken   tel. 682386 
………………………………………………… 
Rouw/jubilea 
Francy Stevens     tel. 06-25038096 
Toon Daniëls       tel. 06-33635356 
………………………………………………… 
Kent u iemand die 5 dagen in het ziekenhuis 
heeft gelegen en pas ontslagen is?  
A.u.b. doorgeven aan  
H. van Avendonk  tel. 387656 

mailto:ton2.goossens@wxs.nl
mailto:HenkHeesterbeek@KBO-Bladel.nl
mailto:JohanHalman@KBO-Bladel.nl
mailto:cpals44@hotmail.com
mailto:rosem.corvermeulen@chello.nl
mailto:mvelthuijzeneverstijn@gmail.com

