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Familieberichten

Overleden:

26 juli: Delfina van Gorp — Daniéls
Huize Kempenland 90 jaar

13 sept.: Wim Michiels
Marktstraat 48 78 jaar
25 sept.: Riek v. Overbeek—Boudewijns
Huize Kempenland 90 jaar
3 okt.: Dorus Groenen

Dwarsstraat 13 95 jaar

Het bestuur van de KBO wenst alle
familieleden veel sterkte toe bij de
verwerking van dit verlies.

50 jaar getrouwd:

16 okt.: Kees v.d. Voort en
Marietje Michelbrink
Torendreef 42

31 okt.: Ab Nieuwenhuizen en
Truida van Gelderen.
Koolbogt 10

Het bestuur feliciteert de jubilarissen en
wenst ze samen nog fijne jaren toe.

Welkom aan nieuwe leden

Hr. en mevr. Kuypers-v.d. Vliet

Hr. en mevr. Panken-Schoofs

Hr. en mevr. Tenbllt-Groenen

Hr. en mevr. v.d. Vleuten-Castelijns

Hr. en mevr. v.Avendonk-v.d.Hamsvoort
Hr. en mevr. Heuveling-Verdonschot

Hr. en mevr. Jonkergouw-van Loon
Mevr. Borrenbergs-Goutsmits

Mevr. van de Wiel-Groenen

Mevr. Lepelaars-Hendrikx
Hr. van Gompel.

Igemene
tiviteiten

Kempische zangersdagen voor
ouderenkoren.

Op 7 en 8 oktober was het weer zover. Elke
2 jaar worden deze korendagen gehouden
in Den Tref in Hapert.

De opening werd gedaan door de
Wethouder van Welzijn en Cultuur de heer
A. van der Hout die ons vooral stimuleerde
om door te gaan met deze topsport die
zingen heet.

Deze korendagen werden nu voor de 10%
keer gehouden. Twintig jaar geleden begon
een klein groepje in Bergeijk, samen met
Westerhoven en Riethoven, om gezamenlijk
een zangmiddag uit te voeren en deze
poging is toen uitgegroeid tot wat we nu
hebben: Twee volle middagen met 20
koren, die komen op de Kempische
Korendagen voor ouderen. Leuk detail is dat
de koren uit Westerhoven en Riethoven alle
10 de keren hebben meegedaan en
hiervoor werd mevrouw Mia Cremers, die
dirigente is van beide koren, even in de
bloemetjes gezet.

De organisatie was in goede handen van
mevr. Jeanne Groenen-de Beyer.

In de zaal verliep alles viekkeloos. Op beide
dagen waren er 10 koren. Op dinsdag 200
zangers en op woensdag 300 zangers.
Bergeijk mocht het spits afbijten, gevolgd
door Hapert. Toen was Veldhoven aan de
beurt gevolgd door Lieshout. Riethoven



zong als laatste voor de pauze en werd toen
samen met het koor uit Westerhoven
gehuldigd voor hun 10% deelname.
Na de pauze kregen we een optreden van
Hamont-Achel uit Belgié. Zij zongen
a-capella en ze waren geweldig goed. Dan
volgden de koren uit Westerhoven, Budel,
Bladel en Hoogeloon.
Er was een enorme variatie in liederen. Het
was een heerlijke middag vol muziek en we
gaven allemaal het beste wat we konden.
De een wat beter dan de ander, maar je
leert er altijd van. Na de laatste zangers
speelde het Kempisch Orkest nog wat leuke
pittige nummers en werd er nog
gezamenlijk, alle koren en orkest, gezongen
en gespeeld “Come with me”. En toen
werden de jury-rapporten uitgedeeld.
ledereen was natuurlijk reuze benieuwd hoe
de jury Bladel had beoordeeld. Nu, we
kunnen tevreden zijn. Er valt natuurlijk altijd
aan bij te spijkeren en daar gaan we dan
ook aan werken.
De 2% dag verliep precies hetzelfde. Ook
weer 10 koren met ca. 300 zangers. Ze
kwamen uit Geldrop, Reusel, Eersel,
Ochten, wat verder weg ligt in de buurt van
Tiel, Oirschot, Baarle-Nassau, Helmond,
Nuenen, Middelbeers en Berkel-Enschot.
Ook zij zetten hun beste beentje voor. Deze
koren waren ook geweldig goed. Ook nu
werd weer besloten met het Kempisch
Orkest net als de vorige dag. Alle
deelnemers kregen na afloop nog een leuke
tas mee als aandenken aan deze mooie
dagen. Het was geweldig.
Ons ouderenkoor “Zanglust” uit Bladel is
bijzonder trots op onze dirigente Jeanne
Groenen. Zij is dit jaar 20 jaar onze dirigente
en we hopen dat ze nog vaak met ons koor
kan optreden. Ook bedanken we Jos
Rooymans die ons zo fijn uit de nood hielp
en ons begeleid heeft op de piano.
Bedankt.....

Cootje Wijffels.

kinderpraat

Na een paar rondjes gelopen
te hebben zegt een kleuter:
“Ja juf, nu is mijn stroom op.”

Bezoek aan breifabriek Marcienne
in Duitsland

Op woensdagmiddag 19 november
tussen 14.00 en 15.00 uur is er
gelegenheid om te komen betalen in De
Schouw.
Dit is dus voor de dames die nog niet
betaald hebben. Er is een behoorlijke
wachtlijst, dus vergeet het niet.
Het is wel de bedoeling dat u op die datum
komt betalen en niet even terloops als u mijj
toevallig tegenkomt. Dit is om vergissingen
te voorkomen.
Wie na de 20°' niet betaald heeft is haar
plaats kwijt. Dus dames let op !!! De
kosten zijn: € 8,00

Cootje Wijffels.

Van de

Bestuurstafel

Informatie van de commissie
Gezondheid en Zorg kring KBO de
Kempen

1. Huisartsenpost voor nachthulp per
loktober 2008.

De nieuwe regeling voor huisartshulp betreft
de gemeenten Bergeijk, Bladel, Eersel,
Reusel de Mierden, Valkenswaard,
Veldhoven en Waalre.

Tussen 24 uur en 08 uur is uitsluitend
post Veldhoven bemenst, bij het
ziekenhuis Maxima Medisch Centrum.

2. Er zijn ingaande 1 september
veranderingen gekomen in de functies van
de beide ziekenhuizen van MMC te
Eindhoven en Veldhoven. Er rijdt zelfs een
shuttle busje om de patiénten van de ene
behandelingsplaats naar de andere te
brengen. Vraag steeds de behandelend
specialist of u in Eindhoven of Veldhoven
moet zijn.



3. Op Prinsjesdag (16 september) zijn de
wijzigingsvoorstellen voor 2009 bekend
gemaakt m. b. t. de AWBZ, en de TBU-
regeling

+ de AWBZ regeling van begeleiding voor
ouderen bij boodschappen e. d. vervalt,
indien niet noodzakelijk. Ook de vergoeding
voor ouders met kind met lichte adhd
vervalt.

« Uit het basispakket van de
zorgverzekering worden gehaald: slaap- en
kalmeermiddelen, sta- op stoelen, stofdichte
badhoezen en gedeeltelijk de cholestorol-
verlagers. en rollators, met uitzondering van
een aantal langdurige chronische patiénten.

» Aan het basispakket worden
toegevoegd: behandeling ernstige
woordblindheid en inenting van meisjes van
12 jaar tegen baarmoederhalskanker.

« Er komen meer ambulances, de
wettelijke aanrijtijd blijft voorlopig 15 minuten

* De huidige aftrekregeling van
buitengewone lasten voor chronisch zieken
en gehandicapten wijzigt. Hierover moet
komende weken meer duidelijkheid
komen. Daarvoor in de plaats komt een
uitkering van € 100,00 tot € 450,00.
Ouderen en arbeidsongeschikten krijgen
een compensatie van resp. € 150,00 en €
250,00.

4. Mantelzorgcompliment 2008, wie komt in
aanmerking voor € 250,— rond 10
november |
Als men langer dan 6 maanden mantelzorg
verleent aan iemand die professionele zorg
krijgt en de verzorgende woont zelfstandig
en heeft een indicatie, afgegeven na 1 april
2007, waarin staat dat mantelzorg wordt
gegeven. De verzorgende krijgt een
formulier van de SVB dat door verzorgende
en mantelzorger ondertekend dient te
worden. Er zijn uitzonderingen.
Inlichtingen bij SVB tel. 030 2648484 of
www.SVB.nl of bij het lokale CIZ-kantoor:
www.ciz.nl

Frits Jansen

Uitnodiging
Informatiemiddag voor 55-plussers

Rabobank De Kempen-West organiseert op
donderdag 13 november om 13.30 uur de
informatiemiddag 'Waar blijft uw vermogen
in de toekomst'. Tijdens deze middag
hebben we sprekers uitgenodigd die ingaan
op het thema 'erven en schenken' en
informatie geven over seniorenwoningen in
de Kempen.

In ons ledenblad 'U in de Kempen' staat de
uitnodiging voor deze informatiemiddag.
Hierin staat ook meer informatie over de
inhoud. Geinteresseerden kunnen zich
aanmelden via een antwoordcoupon of via
de website www.rabobankdekempenwest.nl.

Uiteraard bent u ook van harte welkom op
onze informatiemiddag 'Waar blijft uw
vermogen in de toekomst'. Meld u snel aan,
want het aantal plaatsen is beperkt en er
zijn al ontzettend veel leden die zich hebben
aangemeld. Kijk voor meer informatie of om
u aan te melden op
www.rabobankdekempenwest.nl.

Heeft u nog vragen? Neem dan gerust
contact met ons op via telefoonnummer
(0497) 650 100 of per e-mail:
info@dekempenwest.rabobank.nl.

Graag tot ziens op donderdag 13 november.

Met vriendelijke groet, Rabobank De
Kempen-West

Fred Dickens seniorenadviseur

uitnodiging
Kempisch Seniorenorkest

Wellicht herinnert u zich nog het gezellige
en druk bezochte jubileumconcert vorig jaar
bij gelegenheid van het 10-jarig bestaan van
het Kempisch Senioren Orkest. En daar
willen we graag een vervolg aan geven. Het
Kempisch Senioren Orkest is samengesteld
uit muzikanten uit bijna alle Kempische
dorpen en daarom willen we onze
Kempische wortels en betrokkenheid tonen
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door regelmatig ons muzikale gezicht te
laten zien in de Kempen.
Op zondag 9 november willen wij de leden
van de KBO Bladel in gemeenschapshuis
Den Tref in Hapert uitnodigen voor een
spetterend herfstconcert Behalve het
Kempisch Senioren Orkest zal de
Gemengde Zangvereniging Con Amore et
Anima uit Eersel voor u optreden.
Het concert begint om 14.00 uur en eindigt
om 16.30 uur.
In de foyer speelt
tijdens de pauze
en na afloop het
Kempisch Old Timers
Senioren Ensemble “de
Orkest Plezanten"
Behalve een mooi
gevarieerde
muzikale middag
bieden wij u een
kop koffie of thee
aan. De entree is

gratis.
Tijdens de pauze zal een loterij gehouden
worden om de kosten enigszins te dekken.

We hopen velen van u zondag 9 november
om 14.00 in Den Tref te mogen begroeten
en wensen u een fijn concert en een
gezellige middag.

Namens het bestuur van het Kempisch
Senioren Orkest F. Oomen - voorzitter B.
Smolders — secretaris

Opfriscursus verkeersregels

Weet u soms ook niet wie er voorrang
heeft? Bijvoorbeeld op een kruising met een
verhoogd vlak?

Wie is er aansprakelijk voor de schade bij
een aanrijding met een fietser? Ben je dan
altijd schuldig?

Hebben skaters voorrang? Hoe zit het met
de voorrang van scootmobielen? Hebben
gehandicapten voorrang als ze oversteken?
Zijn er nieuwe verkeersborden? Hoe zit het
met de nieuwe regels voor het rijden met
caravans (mistlamp verplicht?
maximumsnelheid)? En zo zijn er nog veel
meer vragen te bedenken.

Is uw verkeerskennis aan een opfrisbeurt
toe?

Op woensdagavond 26 november om
19.30 uur in de Schouw bent u van harte
welkom om uw verkeerskennis op te laten
frissen. Er zijn nog enkele plaatsen
beschikbaar.

Ine van Gilst (rijschoolhoudster te Hapert)
verzorgt deze avond.

Noteer de datum in uw agenda. Wij rekenen
op een grote opkomst. Als zich meer dan 60
personen aanmelden, plannen we een
tweede avond.

Deze cursus is gratis. In de pauze is er
koffie en thee. Daarvoor vragen wij wel een
bijdrage van € 0,25.

Als u op deze avond aanwezig wilt zijn, bel
dan even naar (0497) 382417 of stuur een
mailtje naar gkoijen@orange.nl. Graag
even vermelden met hoeveel personen u
komt.

Namens de werkgroep Scholing en
Vorming,

George Koijen, contactpersoon
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Cursus Indonesisch koken

Heerlijk he, dat Indische eten,
zei ik vorige maand, maar
het heet al heel lang
Indonesisch en dan
moeten we het ook zo
noemen, toch?
Enfin, wilt u eens nader
kennis maken met het
bereiden van al die
heerlijke gerechten en
die heerlijk ruikende
kruiden? Dat kan nog
steeds, er zijn nog een paar
plaatsen.
Kookdocent Roy Galstaun is
met deze keuken opgegroeid.
Dat komt dus helemaal goed.
Schrijf u zo spoedig
mogelijk in want vol is vol.
Er kunnen maximaal 10 personen mee
doen.

De cursus wordt gegeven in de Pius X
college op locatie Tuinstraat 1. U kunt daar
ook parkeren.

Het gaat om 5 lessen. De lessen zijn telkens
op maandags van 16.30 tot 19.00 uur. U
heeft dan uitleg gekregen, gekookt,
gegeten, gepoetst en opgeruimd.

De data zijn: maandags van 17 november
t/m 15 december. In overleg met de
cursisten kan een zesde, feestelijke les
volgen, waarvan de kosten (huur,
ingrediénten, attentie, onvoorzien) over de
deelnemende cursisten worden verdeeld.

De kosten voor deze cursus bedragen:
voor 5 lessen:

per 10 cursisten: € 18,-- + € 35,--
(ingrediénten)

per 9 cursisten: € 20,-- + € 35,--
per 8 cursisten: € 22,-- + € 35,--
per 7 cursisten: € 25,-- + € 35,--
per 6 cursisten: € 29,-- +€35,--

Zodra het aantal deelnemers duidelijk is,
wordt de prijs vastgesteld volgens
bovenstaand plaatje.

U kunt zich opgeven bij de contactpersonen:
Rosemarie Vermeulen: 38 21 58

email: Rosem.corvermeulen@chello.nl

of bij:

Marietje Dielis: 68 13 88

Engels voor echte beginners

Heeft u nooit Engelse les gehad? En heeft u
wel eens gedacht had ik dat maar wel
gehad? Nooit de kans gehad? Nu krijgt u
een nieuwe kans!
Dinsdag 6 januari 2009, van 10.00 tot 12.00
uur, willen we starten met een cursus
Engels voor echte beginners. Het gaat om
heel praktisch taalgebruik. Een paar
voorbeelden: boodschappen doen, hoe laat
Is het, enz, enz. De lessen worden gegeven
in een ontspannen sfeer.
De docente Thea Habets heeft veel ervaring
in het geven van Engels en veel ervaring
met beginners.
De groep zal om en nabij de 10 deelnemers
tellen zodat iedereen genoeg aandacht
krijgt.

Er worden 12 lessen

First «W/’Eﬁg\i gegevenopde
51, v’ dinsdagochtenden in
epS =7 januari, februari en

maart en misschien
ook nog in april. De
lessen worden
gegeven in de
bestuurskamer bij
De Schouw.

Omdat de docente
bereid is vrijwillig les
te geven hebben we
de kosten laag
kunnen houden.

U hoeft maar € 20,-- te betalen. In dit
bedrag is koffie, thee en lesmateriaal
inbegrepen.

Heeft u zin? Gewoon doen.

U kunt zich opgeven voor 1 dec. 2008 bij
de contactpersoon:

Rosemarie Vermeulen tel 382158 of

via een briefje bij Wilhelminalaan 63 Bladel
of

via email:rosem.corvermeulen@chello.nl
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Engels 2e jaar

De tweedejaars cursisten Engels starten
eveneens op dinsdag 6 januari. Zij krijgen
‘s middags les van 14.00 tot 16.00 uur in
dezelfde lokatie als het vorig jaar, nl de
bestuurskamer.

Voor vragen of mutaties:

Contactpersoon: Rosemarie Vermeulen:
382158

of per email: Rosem.corvermeulen@chello
.nl

Cultuur en Kunstverkenning

Deze cursus in samenwerking met het ROC
start op maandagmiddag 10 november
(13.30 -16.00 uur) in Den Herd.

Mensen die zich hiervoor hebben
opgegeven krijgen nog een uitnodiging van
het ROC.

Contactpersoon: Toos Kneefel tel: 384470

Lezingen in de Kempen over gezondheid.

Er bestaat behoefte om informatie te krijgen
over gezondheid.

Daarom worden er lezingen georganiseerd
door de Stichting Steunfonds van de
Gezondheidszorg Kempenland. Deze
avonden zijn gratis toegankelijk. ledereen
die belangstelling heeft is welkom.
Aanmelden is niet nodig.

e Rouwverwerking

Op dinsdag 11 november om 20.00 uur in
Gemeenschapscentrum Den Eijkholt,
Kapellerweg 3, Luyksgestel.

Tineke Wouters heeft een praktijk voor

Rouwverwerking in Hoogeloon. Ze geeft o.a.

tips hoe we iemand in onze omgeving die in
de rouw is tot steun kunnen zijn.

o Wees wijs met medicijnen.

Op dinsdag 11 november om 20.00 uur in
Buurthuis 't Sant in Weebosch.

Wim Spijker is een ervaringsdeskundige op
dit gebied. Hij moet zelf grote hoeveelheden
medicijnen slikken. Daarom kan hij u veel

vertellen over medicijnengebruik. Wat we
onder medicijnen verstaan is veel meer dan
wat u via recept en of via de apotheek
ophaalt of koopt.

o Oncologie

Op woensdag 12 november om 20.00 uur in
Gemeenschapshuis Den Aord in Casteren.
Dr. G. Vreugdenhil,
internist/hematoloog/oncoloog in Maxima
Medisch Centrum, geeft een lezing over het
ontstaan van kanker en de nieuwe
ontwikkelingen in de behandeling van
kanker. Hij doet dit samen met mevrouw M.
Bax, verpleegkundig specialist oncologie in
Méxima Medisch Centrum. Zij vertelt wat
haar functie inhoudt en wat zij voor de
patiént kan betekenen.

o Werking van het geheugen.

Op donderdag 13 november om 20.00 uur
in Cultureel Centrum Den Herd, Emmaplein
4, Bladel.

De heer Hendriks van de Hersenstichting
komt op deze avond informatie verstrekken
over o.a. (ouderdoms)vergeetachtigheid,
dementie en andere geheugenproblemen. Is
het geheugen te trainen? Hoe houd ik mijn
hersenen gezond? enz.

o Gelaatkunde/psychonomie

Op maandag 17 november om 20.00 uur in
De Rietstek, Hennepstraat 6a, Riethoven.
Margot van |Jzeren geeft deze lezing. We
maken voor een groot deel onze buitenkant
zelf. Leuke dingen, verdrietige dingen,
traumatische dingen, deze ervaringen
maken dat onze buitenkant niet meer is
zoals toen we geboren werden. Maar als je
weet wat die buitenkant van ons allemaal
vertelt, wat al die rimpeltjes, vlekjes en
kleurtjes betekenen dan ga je daar toch
anders over denken.

o Hoe werkt ons geheugen?

Op dinsdag 18 november om 20.00 uur in
Gemeenschapshuis D’n Anlobp, Maalderij
3, Hoogeloon.



Deze lezing wordt gegeven door een
neuroloog en geheugenverpleegkundigen
van het MMC Veldhoven.
. Alcohol en drugs.
Op dinsdag 18 november om 20.00 uur in
Gemeenschapshuis D’n Boogerd,
Servatiusstraat 4, Vessem.
Uitleg over drugs, hoe ziet het eruit, wat
doet het met je. Door middel van een
spelvorm krijgt U alles te horen over alcohol
en drugs.
. Zorg nodig, wat moeten we
regelen?
Op dinsdag 18 november om 20.00 uur in
Cultureel Centrum De Kei in Reusel.
U hebt zorg nodig, maar U ziet op tegen het
papierwerk wat nodig is om dit aan te
vragen? U hebt zorg met een
Persoonsgebonden Budget? Maar van de
bijkomende administratie en moeilijke
vraagstukken heeft U geen verstand? U
wordt van het kastje naar de muur gestuurd
over uw indicatie? Kom dan naar deze
lezing door Femke van Breda,
zorgconsulent in regio De Kempen.
. Doofheid op latere leeftijd.
Op woensdagmiddag 19 november om
13.30 uur in Gemeenschapshuis Den
Eijkholt, Kapellerweg 3, Luyksgestel.
Dr. Mateijsen, KNO arts in het
Catharinaziekenhuis in Eindhoven, vertelt
over de behandeling van de gevolgen van
minder goed horen, over het gebruik van
een hoorapparaat, de ziekte van Méniere,
enz.
. Maak geluid tot leven.
Op donderdag 20 november om 20.00 uur
in Cultureel Centrum Den Herd, Emmaplein
4, Bladel.
‘Remedica” geeft informatie over de
werking van het gehoor, het ontstaan en de
gevolgen van slechthorendheid, enz.
Daarnaast wordt bij belangstellenden een
eenvoudige hoortest afgenomen.

o Osteopathie

Op donderdag 27 november om 19.45 uur
in Ontmoetingscentrum de Eikenburg,
Eikenburg 10, Eersel.

De heer Dick van Ham is osteopaat en hij
verzorgt deze lezing.

recreatieve activiteiten

S

Koersbaltoernooi Hapert

Zaterdag 3 oktober was het weer zover. Het
jaarlijkse koersbaltoernooi in Hapert was
ook voor ons koersballers weer reden om
mee te doen en de krachten te meten met
21 andere KBO-afdelingen uit de regio. Het
is namelijk elk jaar weer een uitdaging om
mee te doen,want wij vinden ons zelf goed
genoeg om mee te doen voor de prijzen.
Maar ook en vooral de gezelligheid onder
elkaar is toch steeds weer de hoofdreden
om elk jaar weer mee te doen. Dat we dit
jaar extra goed voor de dag zouden komen
hadden we verwacht. Bij het wekelijks
gooien hebben we de laatste weken een
extra handicap gehad, omdat de
ondergrond van een van onze matten te
veel weerstand had. Dit lag aan de nieuwe
vloerbedekking die in de zaal was gelegd,
waar we steeds onze ballen moeten gooien.
Vandaar dat we extra gemotiveerd waren.
Het niveau van alle gooiers was dit jaar erg
hoog en daarom is het des te knapper, dat
het team van Janus Vermeulen met de 3°
prijs en dus ook een mooie beker mee naar
Bladel mocht nemen. Het andere team
haalde een mooie 7° prijs. Dat er ook een
deelneemster was van 95 jaar is toch
werkelijk formidabel. Dit is namelijk mevr.
Greet van Sambeeck en het is ook echt
geen toeval, want wekelijks gooit ze met
zo’n enthousiasme dat menigeen er een
voorbeeld aan kan nemen. Proficiat aan



allen die er voor gezorgd hebben dat
afdeling Bladel goed voor de dag kwam.

Harrie v.Avendonk.

Puur natuur

Onlangs las ik een kort bericht:
Een wandelclub werd opgericht.
‘Het is gezond. Het houdt me fit’
Dus gaf ik me snel op als lid.

We liepen op de purperen hei.

Het was zo mooi, dat maakt me blij.
Langs bomen, planten, vennen,

De varens en de dennen

Het wolkenspel, de blauwe lucht,

De spin die voor de vogel viucht.

De geur van ‘t pas gemaaide gras.

De zon keek mee, waar iedereen was.

Soms raast de wind met veel geweld
Over het pas gemaaide korenveld.
De dovenetel, de berenklauw,

De boterbloem, de zonnedauw.

De paden zijn niet altijd droog.
Hoog aan de lucht een regenboog.
De eendjes in de waterplas,
Dauwdruppels rusten op het gras.
De schitterende vliegenzwam,

Het elfenbankje op de berkenstam,
De ree, verscholen in het bos,
De prachtige goudenregen tros.

Het wuiven van de bomen,
De vele soorten mos,

De mooie bonte kleuren,
De stilte van het bos.

En zittend op ’n bankje,

Dan zeg ik ‘Heer ik dank je
Dat iedereen vandaag de dag
Van al dit moois genieten mag’

Mien Bottram.
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Herinneringen

Kuit of Hom

Wanneer je tegenwoordig naar de
supermarkt gaat om boodschappen te doen
dan zie je in de vries- en koelvakken de vele
producten liggen die lang vers zijn, omdat
ze zo goed gekoeld blijven. Zo kunnen
bepaalde diepgevroren spullen zoals vis en
dergelijke verschillende dagen en misschien
wel een paar weken goed blijven.

Vijftig tot zestig jaren geleden was dat heel
anders.

Ik kan me nog goed herinneren dat er alleen
in de wintermaanden soms verse vis was en
hoofdzakelijk als het enkele dagen achter
elkaar vroor of dat het zo koud was dat de
verse vis niet te veel in kwaliteit achteruit

ging.

Als er een beetje dooiwater tussen de vis
kwam,moest de visboer zorgen dat hij hem
kwijt was.



Daarom was er in de zomer nooit verse vis
te zien en zag je geen visboer.

Ik herinner me nog uit de oorlogstijd dat
Frans van Steensel (de Schep) met paard
en wagen naar Eindhoven reed om
pakketten en andere vrachten voor
winkeliers mee te brengen. Maar hij bracht
ook andere dingen mee als je daar om
vroeg.

Van Steensel woonde in een boerderij op de
hoek van de Bleijenhoek en de Europalaan
waar nu het ABAB gebouw staat.

Mijn moeder, die graag vis at, was er achter
gekomen dat Frans soms ook voor
sommige mensen vis mee bracht uit
Eindhoven. Hij was ook wel bereid om dat
voor ons te doen. Er was echter een
probleem, want de vis (in dit geval de
bokking) was verpakt in dunne kleine
houten kratjes van ongeveer vijftig stuks.
Dat had dan ongeveer de maat van een
schoenendoos, wel wat langer maar voor de
helft zo dik. Het aantal was een probleem
maar werd opgelost want de familie werd
ingeschakeld of ze ook vis wilden
overnemen. Dat was niet zo erg want de
meesten van hen waren ook visliefhebbers.
Veel anders was er niet te koop zonder
voedselbonnen en de familie was nogal
groot, zoals het toen bijna overal was.

Maar thuis waren we ook met elven, dus viel
het nogal mee met een kistje vol. Trouwens,
in hartje zomer was er geen vis, want dan
was men er ook niet zeker van of het spul
niet bedorven was voor het op de plaats van
bestemming was aangekomen, ondanks het
feit dat hij gerookt en goed gezouten was.
En gezouten was hij, zoals alles vroeger
goed gepekeld was, omdat dit de enige
mogelijkheid was om iets niet snel te laten
bederven.

Als je dan een keer een stuk(je) vis had
gegeten bleef je in de buurt van de waterput
om geregeld te kunnen drinken omdat in het
begin het zout door je keel brandde.
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Ik schrijf hier waterput omdat er toen nog
nergens waterleiding was.

Ook kwamen we er als kinderen achter, dat
de helft van het aantal bokkingen een
stevige harde buik hadden. Die zat vol met
kuit en dat was een echte lekkernij.

Dat waren natuurlijk de vrouwtjesvissen en
de anderen waren de mannetjes. In hun
buik zat een soort brij dat niet smaakte. De
hom dus en dan zeiden wij als kinderen
tegen ons moeder: “Geef die met de platte
buiken maar aan de familie”, waarop zij
zei’Dat zoek ik zelf wel uit. Zij (de familie)
hebben evenveel recht op dezelfde soort
vis.”

Ook kwam het wel eens voor dat er in een
winkel stokvis te koop was, een soort
kabeljauw die gedroogd was en gezouten.
Je moest dan met een stok de vis wat murw
slaan om hem te kunnen eten, want hij was
ook zo hard als een stuk hout en er was niet
zo veel smaak aan. Misschien daarom had
hij wel de naam stokvis.

Dan is het tegenwoordig beter geregeld met
kwaliteit , keuze en aanvoer.

H Baijens.

Mijn geheugen is als een vergiet

Wat er gisteren gebeurde weet ik niet.
Maar wat niet door de gaatjes ging,
Staat vast in mijn herinnering.

Mijn ouders, school, maar ook mijn jeugd,
Weet ik nog haarscherp, vaak met vreugd
En dat is toch belangrijker dan te weten
Wat je gisteren heb .
gegeten.




>geheugensteuntje

Kempisch Seniorenorkest

wanneer: 9 november
waar: Den Tref Hapert.
tijd: 14.00 — 16.30 uur
kosten: gratis

Cultuur- en Kunstverkenning
start: 10 november 13.30 16.00 u.
contactpersoon: Toos Kneefel tel.384470

Informatiemiddag voor 55-plussers
“Waar blijft uw vermogen in de toekomst”

wanneer: 13 november

tijd: 13.30 uur

waatr: Den Tref Hapert
informatie: tel. 0497 650 100
(zie bl. 4)

Cursus Indonesisch koken

wanneer: 17 nov t/m 15 december
(maandags van 16.30 — 19.00
uur)

waar: Pius X college Tuinstraat 1

kosten: zie bl. 6.

opgeven: Ros. Vermeulen,tel. 382158

Marietje Dielis tel. 681388

Opfriscursus verkeersregels

wanneer: 26 november

waar: De Schouw

tijd: 19.30 uur

opgeven: tel. 382417 George Koijen
e-mail: gkoijen@orange.nl

kosten; gratis (koffie/thee; € 0,25)

Engels voor echte beginners (12 lessen)

wanneer, start op 6 jan. 2009

tijd: 10.00 — 12.00 uur.

waar: bestuurskamer De Schouw
kosten: € 20,00

opgeven: Ros. Vermeulen  tel. 382158

e-mail: rosem.corvermeulen@chello.nl

Engels 2e jaar

start op 6 januari van 14.00 tot 16.00 uur
contactpersoon: Rosemarie Vermeulen
(zie boven)
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Er mag wel eens gelachen worden

brieven verstuurd aan de schade-
afdeling van een verzekeringsbureau.

Intussen is het loopgips van mijn rechter
arm verwijderd.

Bovendien heb ik voor mijn eerste ongeluk
en mijn laatste altijd schadevrij gereden.

Een voetganger kwam plotseling van de
stoep en verdween vervolgens zonder een
woord te zeggen onder mijn auto.

Ik heb zoveel formulieren moeten invullen,
dat ik liever had gehad dat mijn geliefde
man helemaal niet was gestorven.

Ik reed een man aan. Hij gaf zelf toe
schuldig te zijn, omdat hem dit al eens
eerder was overkomen.

Ik ben nog nooit van een ongeval
weggevlucht . Integendeel, ik moest altijd
weggedragen worden.

Ik ben aan het einde van mijn zenuwen en
heb ook nog met een zware castritis te
doen.

Bij thuiskomst reed ik per ongeluk een
verkeerde oprit in en ramde een boom die
daar bij mij niet staat.

Toen ik de kruising naderde, verhief zich
daar een hek om mijn vrije uitzicht te
belemmeren.

De voetganger had kennelijk geen idee in
welke richting hij moest gaan en dus reed ik
hem aan.


mailto:gkoijen@orange.nl

Puzzel

Oplossing vorige puzzel
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HORIZONTAAL:

1 omgang 7 loon, salaris 12 danspartij 13 rang-
tetwoord 15 koudbloedig dier 17 fijdelik ge-
bruik 19 doorschijnand weefsal 22 Duitse N.V.
24 fitel 25 houding v.e. ruiter 27 uitgesioten
aansprakelijkheld 28  regeringsreglement
29 soort heuvel 31 steunpilaar 33 kanjer
35 jaartelling 36 onbeleefd 37 nieuw (in sa-
menst.) 38 durf 39 toespraak 41 helling
43 loods 44 voorzetsel 45 decigram 47 herkau-
wer 48 centiliter 49 Chin. lengtemaat 50 ultein-
de v.e. spier 52 werkgever 54 plezier 55 hof-
stede 58 in werking 60 tropisch seizoen
61 praal 62 sportterm 63 ronddraaiend i
chaam 65 blad papier &7 proef 69 boom
72 verbruikt 74 ex tempore 75 opnisuw (in sa-
menst.) 77 onder anders 78 tot en met 79 mid-
dag 81 pook 83 gewricht 85 in verband met
86 met ingang van 87 roofdier 88 slot 89 zeur-
kous 91 benul 93 verlegenheid 94 onderne-
mingsraad 95 oude lengtemaat 97 dwaas
98 uitroep van afkeer 99 biwoord 100 afsluit-
middel 102 droogvioar 104 houding 105 Arab.
fitel 108 kraan 110 lekkerni] 111 solide.

VERTICAAL:

2 getijde 3 mann. dier 4 kluit 5 pl. in Gelder-
land & noot 7 hetzelfde 8 zelfkant 9 eivormig
10 godsdisnstoefening 11 bouwland 14 wisse-
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ling 16 vol gaten 18 doctor 20 uitroep van pijn
21 opvliegend 23 gehol 25 aftakking 26 uni-
form 28 wezenlijk 30 strafwerktuig 31 vaat-
werk 32 redactie 34 Spaanse uitroep 40 kost-
bare steen 42 schouwburgrang 43 zandmanne-
tje 46 pers. vrw. 48 calcium 50 dichter 51 kor-
te broek 52 overrijp 53 bosgod 54 ongebon-
den 56 windrichting 57 insect 59 troefkaart
64 haal met een pen 66 beeldscherm &8 heaili-
ge 70 nachtspiagel 71 werkplaats v.e. smid
T3 armzalig 75 toeviuchtsoord 76 scheepsuit-
ruster 78 kanteel 80 Eur. Monetaire Unie

81 deel v.h. skelet 82 zondar moed 84 ontken-
ning 90 ontviekkingsmiddel 92 Indiaas gewaad
93 loges 96 lichamelijke opvoeding 98 dieren-
geluid 100 Eng. titel 101 wortel 102 roem
103 hoeveelheid 104 water in N.-Brabant
106 inhoudsmaat 107 ultgave 109 monniks-
kleed.
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KBO, afdeling Bladel.
De Schouw Emmaplein 2,
5531 HM Bladel tel. 380433

Bestuursleden:
Voorzitter:
Gust van de Brande, Gagelplein 15, 5531 CN
tel. 381907 of: 06 18563086
Secretaris:
Wim Spijker. Vogelwikke 6, 5531 KB
tel. 382971 of: 06 22152880
willemspijker@hetnet.nl
Penningmeester:
Henk Reijne, Veilig Oord 17, 5531 XA,
tel: 38 35 55
rekening nummer: 10.75.00.876
2e Voorzitter, Voorzitter Werkgroep Recreatieve
Activiteiten:
Leo Antonis, Dr. A. Zijlmansstraat 40, 5531 GG
tel: 38 25 61
Voorzitter Werkgroep Algemene Activiteiten:
Cootje Wijffels — Valk, tel. 382710
Voorzitter Werkgroep Gastvrouwen/heren:
Rita van den Oetelaar, tel. 383540
Voorzitter Werkgroep Scholing en Vorming:
Rosemarie Vermeulen, tel. 382158
Bestuursleden:
Harrie van Avendonk, tel.387656
Jopie Koijen — van Bavel, tel.382417

Contactpersonen:
Beheerders:

G. van Leeuwen, tel. 382763

Janus Vermeulen tel.384561
Biljarten:

Leo Antonis, tel: 382561
Bridgen:

Marijke van Essen - Ploeger. tel. 382457
Computercursus:

Toos Kneefel. tel. 384470
Engels:

Rosemarie Vermeulen — Jasper tel. 382158
Fietsen:

K. van Rooy, tel. 332685

Mobiel tel. nr. 06-13268096 (tijdens het

fietsen)
Gymnastiek:

Lies van Beers - Peijs, tel: 33 26 39
Hobbyclub:

Gerda Gijsbers - Beckers, tel: 386052
Identiteit en Pastoraal:

Anneke van Bommel - Fiers. tel. 382066
Jeu de boules:

Piet Veron, tel. 384373

Janus Vermeulen, tel. 384561
Kaarten:

Niek Soontiéns, tel. 381324
Kluscursus:

George Koijen, tel. 382417
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Klussendienst:
Theo van der Vleuten tel. 06 — 12478150
(Tussen 9.00 uur en 12.00 uur)

Koersbal:

Niek Soontiéns, tel. 381324
Kunst:

Toos Kneefel,
Ledenadministratie:

Gust van de Brande, tel: 381907
Line dance 50+

Rita van den Oetelaar, tel. 383540
Redactieraad:

Wim Spijker. tel.382971 of: 06 22152880
Sjoelen:

Mia Gijsbers - de Leest, tel. 381136
Stijldansen:

Nel Keijsers - van Eersel, tel: 381848
Volksdansen:

Rita van den Oetelaar, tel. 383540
Watergymnastiek:

Nel Keijsers - van Eersel, tel: 381848

384470

Yoga:

Rosemarie Vermeulen - Jasper, tel 382158
Zangkoor:

Mia Gijsbers — de Leest, tel. 381136

Cootje Wijffels — Valk, tel. 382710

Ouderenadviseurs

Nell Jansen — van Balveren
tel. 381591
Loes Peeters
tel. 385717
Cor van Pelt (belastingen)
tel. 384103
Wim Spijker
tel. 382971
Rosemarie Vermeulen — Jasper
tel. 382158

meldpunt Eenzaamheid:
Nell Jansen — van Balveren tel. 381591

Gaat u verhuizen?

A.u.b. tijdig doorgeven
aan het bestuur.

Kent u iemand die pas ontslagen
is uit het ziekenhuis?

A.u.b. doorgeven aan het
bestuur

Wij zorgen voor een attentie.



