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Van
de redactie...

 
 

Overleden: Jan Jansen oftewel “Ikke” 

 
Op tachtigjarige leeftijd is een van onze 
trouwe en markante schrijvers overleden. 
In juni feliciteerden we hem nog in de 
Schakel met het lintje dat hij had gekregen 
en de verdiensten die daaraan ten 
grondslag lagen. Die lagen op het gebied 
van schaken en taal. 
Hij schreef verhalen in een soort Kempisch 
verzameldialect, zoals hij dat noemde. Ook 
heeft hij de literaire Sniederskring mee 
opgericht. 
We hebben altijd veel plezier gehad met zijn 
verhaaltjes. We wensen zijn nabestaanden 
veel sterkte met dit verlies. 
Jan bedankt voor die bijzondere bijdragen! 
 
Rosemarie Vermeulen. 
 
 

Familieberichten 
 

Overleden: 
 
28 juni: Wim Hendriks 
  CH. Baelemanspad  79 jaar 
 
1 juli:  Jan Jansen 
  Huize Kempenland   80 jaar 
 
19 juli:  Sien Sanders – Meulenbroeks 
  Huize Kempenland   89 jaar 
 
23 juli:  Zefa Daniëls 
  Huize Kempenland   92 jaar 
 

6 augustus: Henk Schenning  
  Sniederslaan 29a.   75 jaar 
 
Het bestuur van de KBO wenst alle 
familieleden veel sterkte toe bij de 
verwerking van dit verlies. 
 

Welkom aan nieuwe leden 

 
Mevr. Antonis – Beijens 
Hr. en mevr. Soontiëns - Bolck 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

Modeshow Marcienne Collection. 
 

Op vrijdag 19 december gaan we weer een 
bezoek brengen aan de breifabriek in 
Duitsland. 
Het aantal deelnemers moet minstens 40 
zijn en maximaal 50. 
Het vertrek met de bus zal zijn om 13.30 uur 
bij de bushalte aan de Rondweg t/o Huize 
Kempenland. 
Thuiskomst ca. 19.00 uur 
 
We bezoeken deze keer een feestelijke 
kerstshow. Het bezoek is gratis, de kosten 
voor de bus € 8.- 

 

 

 

 

 



 

 -3- 

Middagprogramma: 
Ontvangst met gratis koffie/thee en gebak in 

de breifabriek Marcienne in Kirchhoven  

Duitsland 

Aansluitend kunt u genieten van de live 

modeshow, een presentatie van de  

exclusieve damescollectie. 
Als presentje wordt er een verloting 
gehouden onder de deelnemers van elke 
groep. 
Daarna kunt u zich in de winkel laten 
adviseren door de mannequins, en kopen 
wat u leuk vindt. 

U kunt zich per telefoon opgeven op 

zaterdag 20 september tussen 10 en 12 

uur bij: 

Cootje Wijffels  tel. 382710 

 

Betalen doen we pas eind november.  

 
Wij moeten bij Marcienne op tijd laten weten 
of alles door kan gaan, anders wordt deze 
datum weggeven aan een andere groep. 
Als er niet voldoende dames meegaan 
moeten we bijbetalen, dus ga met ons mee. 
 

 
 

Optreden Willy Caron.  

Op 4 oktober komt Willy Caron weer voor 
ons optreden in de aula van het Pius X 
college. De middag begint om 13.30 uur en 
de zaal gaat open om 13.00 uur. Er zullen 
maar 50 kaartjes beschikbaar zijn. U kunt ze 
niet van te voren reserveren. De kaartjes 

zijn gratis en op te halen op woensdag 24 

september in de Schouw tussen 14.00 en 
15.00 uur. Op is op en wie het eerst komt, 
het eerst maalt. 
Dat er zo weinig kaartjes zijn komt doordat 
er vanuit het Verpleeghuis, Huize 
Kempenland, De Zonnebloem en de 
tehuizen uit Reusel en de Mierden steeds 
meer belangstellenden komen en de ruimte 
in de Aula toch beperkt is. Ik hoop dat u 
weer van deze muzikale middag zult 
genieten.   
   Cootje Wijffels 

 
 

Jeu de Boules KBO Bladel 
 
Wij gaan weer  „jeu de boulen‟ op de banen 
van de Soepele Pols in Netersel. 
In de wintermaanden oktober tot maart 2009 
twee maal per maand. 
Op maandagmiddag van 13.30 tot 16.00 
uur. 
Wij beginnen op 6 oktober. 
Liefhebbers van de KBO die daar aan mee 
willen doen kunnen zich opgeven bij J. 
Vermeulen Hofdreef 14 of middels een 
briefje in de brievenbus van de Schouw. 

Opgeven voor 28 september. 
 
De groetjes: J. Vermeulen en P. Veron. 

 
 

Wie wil er wekelijks mee door de 

Kempische natuur wandelen? 
 
Het is alle seizoenen een genot om door de 
Kempische dreven, bossen en heiden te 
wandelen en nu ik met FPU ben zou ik dat 
graag wekelijks gaan doen. Daarbij denk ik 
persoonlijk aan wandelingen van ongeveer 
8 km, dus zo‟n 2 uur wandelen. Het gaat 
daarbij niet om die kilometers te maken 
maar om in de natuur te zijn en daarvan te 
genieten. Dus op mooie punten te stoppen 
en de omgeving op je te laten inwerken en 
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vogels en/of dieren die men tegenkomt te 
bekijken. Ook hoort hierbij dat er een pauze 
ingelast wordt, soms bij een café, soms bij 
een observatiehut.   
 

 
 
Sinds vorig jaar bestaat er een 
wandelroutenetwerk door de Kempen. Met 
behulp daarvan kan men dergelijke routes 
samenstellen. Waarschijnlijk zijn er binnen 
de KBO nog wel meer mensen die dat ook 
leuk vinden. Als ik de activiteitenlijst van de 
KBO bekijk, lijkt mij de woensdagmorgen 
van 9.00-12.00 een geschikte tijd. Men moet 
wel goed ter been zijn, stevige 
wandelschoenen hebben en een redelijke 
conditie. Er moet met auto‟s naar de 
startplaats gegaan worden, dus enkele 
deelnemers moeten bereid zijn om met hun 
eigen auto daar naar toe te gaan en 
passagiers mee te nemen. Van de 
passagiers wordt verwacht dat zij hiervoor 
een van tevoren vastgestelde vergoeding 
aan de chauffeur betalen.  

Heeft u belangstelling hiervoor? Wilt u hier 
aan meedoen? 
Bel mij dan op: tel. nr. 0497-383119 
 
Ton Goossens 
Molenakkers 12 
5531 EC Bladel 
 

Scholing
en

Vorming
 

 

Computer: opfriscursus voor 

gevorderden 
 

De cursus van 4 september kan helaas 

niet doorgaan vanwege te weinig 

deelnemers. 

Als we voldoende deelnemers hebben 

starten we na de herfstvakantie op 23 

oktober met een opfriscursus voor 

gevorderden. 
 
Deze opfriscursus van 5 lessen is bedoeld 
voor mensen die de muis goed beheersen 
maar met een aantal andere handelingen 
nog wat moeite hebben.  

De cursus bestaat uit tekstverwerken 

zoals knippen, plakken , kopiëren, e-mail 

versturen en internet, of andere 
onderwerpen in overleg met de docent. 
 
Er kunnen 14 personen deelnemen. 

 Aanvang cursus donderdag 23 

oktober 2008 

 Vijf bijeenkomsten op donderdag van 

14.30-16.30 uur 

 Plaats: Pius X praktijkschool, 
ingang Christinelaan 

 Kosten: incl. koffie/thee € 25.00 en 

voor niet KBO leden € 33.75 

 Docent Henk van Winkel 
 
Het is wel de bedoeling dat u regelmatig 
oefent, anders heeft het geen zin dat u 
meedoet! 
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Mensen die op de wachtlijst staan dienen 

zich nog definitief aan- of af te melden 

voor 13 oktober! 

 
Voor informatie en aanmelden kunt u bellen 
met de contactpersoon:  
Toos Kneefel tel. 384470 

 

 

Cursusaanbod in de omgeving. 
 
In onze omgeving wordt door verschillende 
organisaties een interessant cursusaanbod 
verzorgd.  

Zo heeft het  Stercollege (onderdeel van 
het ROC Eindhoven) een cursus 
Spreekvaardigheid Engels, een 
Computercursus, een cursus Kunst (deze 
ook in samenwerking met ons), enz. 
Sommige cursussen starten al vrij snel in 
augustus. 
Informatie 040 2695800 of 
www.roceindhoven.nl 
 

Ook Zuidzorg biedt interessante cursussen 
zoals Geheugentraining, Anders leren 
denken, Eerste hulp oké (ongevallen bij 
50plussers), enz, enz. 
Informatie 040-2308545 of www.zuidzorg.nl 
 

Verder is er natuurlijk ook de Zuid-

Kempische Volksuniversiteit. Zij bieden 
taalcursussen Nederlands, Engels, Frans en 
Spaans. Verder interessante cursussen 
zoals bijv. over het Soefisme of een 
tapasworkshop. Op 2 september ‟s avonds 
is er van 20.00 tot 21.00 u. een infoavond 
op het Pius X college in Bladel.  
Informatie 0497-382960 / 383677 of op 
www.zkvu.nl   
 

Ook bij Het 

Kompas is 
vaak een 
aardig aanbod 
te vinden. Wat 
denkt u van 
o.a. 
Timmeren, Kleding maken, Houtsnijden en 
Autotechniek. Het Kompas is te vinden op 

Torendreef 20 te 0497-385069 of op 
www.kompas-bladel.nl 
 
Verder kunt u ook eens naar de echte 
universiteiten stappen of surfen. Zij hebben 
vaak een aardig aanbod aan interessante 
colleges en studies. Daar hoef je niet altijd 
een stevige vooropleiding voor te hebben. 
Men gaat er nl. vaak van uit dat ouderen in 
de loop van hun leven, al doende, aardig 
wat kennis hebben opgedaan. 
 
Folders vindt u ook op het gemeentehuis.  
 
Veel succes en plezier. 
 

Rosemarie Vermeulen 

 
 

Start Yoga 
Yoga start 4 september weer op of is al 
opgestart. Dat ligt er maar aan wanneer u 
deze Schakel in de bus krijgt of dit leest. 
We starten met 18 mensen en dat betekent 
dat we de ruimte iets ruimer moeten maken 
en anders moeten benutten. Ik hoop dat dit 
lukt. Dan zijn er 18 mensen tevreden en in 
het slechtere geval 18 ontevreden. Dat hoop 
ik toch niet. Enfin we doen ons best en onze 
zorgvuldige juf Anita van Gurp zeker. 
Ik wens iedereen een fijn jaar toe.  
 
Fijn om elkaar weer te ontmoeten. 
 
Rosemarie Vermeulen: contactpersoon 
yoga   tel: 382158 
email: rosem.corvermeulen@chello.nl 

 

 

http://www.roceindhoven.nl/
http://www.zuidzorg.nl/
http://www.zkvu.nl/
http://www.kompas-bladel.nl/
mailto:rosem.corvermeulen@chello.nl


 

 -6- 

 

 

 

Bridge  

 

Half oktober begint de Vervolg- 
bridgecursus. 
Deze cursus bestaat uit 12 lessen. 
Er is plaats voor bridgers die de theorie nog 

eens willen herhalen. Er wordt  30 minuten 
les gegeven en daarna wordt er 1½ uur 
gebridged. De cursus kost € 20, de koffie 
inbegrepen. De lessen worden gegeven in 
de Schouw op woensdagmiddag van 14.00 
tot 16.00 uur.  
U kunt zich tot 6 oktober opgeven bij:  
Marijke van Essen, tel. 382457. 

 
 
 
 

        Ouderenadviseurs 

 
 
 
 
 

Veranderingen in avond en 

weekenddiensten huisartsen 

(SHoKo) per 1 oktober 08 
 
 SHoKo is een Huisartsen Diensten 
Structuur die de inzet heeft zorg bij de 
patiënt in de eigen gemeente te bieden. 
SHoKo heeft regelmatig overleg met de 
zorgverzekeraars en de ambulancedienst. 
Situatie nu: SHoKo is verdeeld in een aantal 
clusters: Eersel/Bergeijk, Bladel, Valkens-
waard  en Veldhoven. In ieder cluster is er 
van 17.00-24.00 uur (avonddienst) en van 
24.00-08.00 uur (nachtdienst) een arts die 
dienst heeft. Deze dienst doet de arts vanaf 
de dokterspost in de betreffende gemeente 
of vanaf zijn praktijkadres.  

De doktersposten zijn bereikbaar via een 
0900 nummer. Dit staat in alle huis-aan-huis 
bladen en op het antwoordapparaat van de 
eigen huisarts.  
Het landelijke spoednummer 112 staat hier 
los van! Er is wel een goede samenwerking 
tussen SHoKo (huisartsen) en 112.  
Uit de eigen registratie van SHoKo van alle 
oproepen in de avond, nacht en weekend-
uren blijkt dat er gemiddeld per nacht 5 
oproepen zijn voor de 4 clusters. Dat leidt 
tot 2 visites, 1 consult en 2 telefonische 
consulten. Redenen waarom de nachten 
gecentraliseerd worden: Volgens Shoko 
laten de aantallen zien dat het met 1 arts 
(inclusief dienstdoende SEH-arts van het 
ziekenhuis, ambulance en achterwacht voor 
nood) goed geregeld kan worden.  
 

Situatie vanaf 1 oktober 2008: 

 Voor de clusters Bergeijk/Eersel, 

Bladel, Valkenswaard en Veldhoven 

verandert er tot 24.00 uur 's nachts niets. 

De nachtdiensten veranderen wel. Deze 

vinden voortaan plaats vanuit Veldhoven. 

Op deze post is van 24.00-08.00 uur een 
arts en een assistente aanwezig. De 
assistente doet de eerste triage (soort 
beoordeling) op de telefoontjes die 
binnenkomen. Zo nodig zal zij de arts 
raadplegen, een consultafspraak, 
visiteafspraak of een afspraak voor een 
spoedvisite maken.  

 De arts is de hele nacht op de post 
aanwezig, hier is ook een slaapplaats voor 
de arts. Mocht het zijn dat de dienstdoende 
huisarts een visite rijdt (al dan niet spoed) 
dan kan de assistente, in samenspraak met 
de dienstdoende huisarts, voor een consult, 
beroep doen op de SEH- arts van het MMC 
(ziekenhuis) en voor een visite op de 
ambulancedienst. Dat laatste is nu ook al zo 
en verandert dus niet. 

 Als het los van genoemde afspraken 

nodig mocht zijn om een tweede arts te 

moeten  oproepen, dan heeft SHoKo 

hiervoor een achterwachtsysteem 
opgezet. In elk cluster is er een arts die 
achterwachtnachtdienst heeft. 

 Tevens is er vanaf 1 oktober een 
mini-ambulance beschikbaar. Deze is 
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uitgerust zoals een gewone 
ambulance,alleen kan hij geen personen 
vervoeren. 

 Nu doen alle artsen ca. 30 
nachtdiensten per jaar, dit worden er 7 per 
jaar. Dit betekent een beduidende afname 
van werkbelasting voor de huisarts, tevens 
een uitgeruste dokter tijdens het spreekuur 
overdag. 

 Het is interessanter voor nieuwe 
artsen om in onze regio te komen werken 
omdat ze minder nachtdiensten per jaar 
hoeven te draaien. 
 

Andere aandachtspunten  

 Telefonische bereikbaarheid; 
De telefoonnummers zijn volgens SHoKo 
normaal gesproken, goed bereikbaar. Ook 
zit er een spoedknop in het menu dat de 
patiënt te horen krijgt. Het is op momenten 
weleens erg druk en er kunnen natuurlijk 
wel eens storingen zijn. 

 Wanneer 112 en wanneer de huisarts 
bellen?   
112 in geval van acute spoed en bv 
ongelukken. De huisarts kun je voor spoed 

en ook voor alle andere zaken bellen. Ook 
de huisartsenpost heeft een spoedknop en 
indien nodig  (bv in het geval waar een 
reanimatie nodig is) stuurt de huisarts ook 
via 112 de ambulance aan.  Op het 
planbord in de meldkamer is ook de 
miniambulance zichtbaar, dus de  
meldkamer kan, indien nodig, extra hulp 
inzetten of vragen.  

 De triagisten zijn allemaal 
doktersassistenten die al jarenlange 
werkervaring in een  huisartsenpraktijk 
hebben en inmiddels ook bij SHoKo. Ook 
worden/zijn ze opgeleid  tot triage assistent 
zodat ze oa. alle zorgvragen goed kunnen 
indelen in urgentiecode. De assistente zit er 
niet om patiënten 'af te houden'! De 
dienstdoende huisarts moet alle 
telefonische adviezen ook goedkeuren.  

 De eigen huisarts krijgt altijd een 
waarneembericht als een van zijn  patiënten 
op de huisartsenpost is geweest. 

 De huisarts zal ongeveer 7 
nachtdiensten per jaar gaan doen 
waaronder ook in het weekend. Na de 

nachtdienst bepaalt de huisarts zelf hoe hij 
dit in zijn eigen praktijk oplost. 

 Huisartsen behandelen zelf in 90% 
van de gevallen de terminale patiënten 

 Bij de huisartsenpost te Veldhoven 
(ziekenhuis) komt ook een centrale 
apotheek. 
 
We zullen deze regeling even oplettend 
moeten volgen. Ook het CZ zal een en 
ander na een half jaar evalueren. 
 
Namens de ouderenadviseurs:  
Rosemarie Vermeulen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Hoe blijft u uw administratie de 

baas? Deel 2 
In de laatste Schakel publiceerden we het  
zeer bruikbare en waardevolle stuk van de 
heer Frits Jansen (KBO Bergeijk en o.a. 
ouderenadviseur) over hoe je administratie 
goed in te delen. We adviseerden u om dat 
artikel uit te knippen en te bewaren omdat 
het nogal een hele brok was om te lezen. 
Wil je er dan op een goede dag mee aan de 
slag dan kun je het te voorschijn halen en 
stapje voor stapje de zaak op orde brengen. 
Overigens zijn we vorige keer vergeten de 
naam van de deskundige samensteller te 
vermelden. Dat maken we nu, hoop ik, met 
excuses, goed. 
Hieronder volgt het tweede deel. Wederom 
adviseer ik dit stuk uit te knippen en te 
bewaren tot u een keer de moed krijgt om 
aan de slag te gaan.  
Succes! 

Rosemarie Vermeulen 
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Aandachtspunten t.a.v. bewaren 

van papieren. 
Frits Jansen KBO Bergeijk  
Uitgangspunt is dat stukken tenminste 5 jaar 
bewaard worden. Dit geldt voor 
bankafschriften, kwitanties en veel overige 
documenten. Duidelijk mag zijn dat 
documenten die blijvend van waarde zijn 
(denk aan diploma's, arbeidscontract, 
pensioengegevens, beslissing over 
toekenning van uitkering en verandering 
daarin, huurcontract, waardebepaling 
onroerend goed, hypotheekgegevens, 
identiteit bewijs, documenten 
vreemdelingen, verzekeringsgegevens, 
waardepapieren) ook na die 5 jaar bewaard 
moeten worden. Bij veel papieren maakt 
goed lezen vaak al duidelijk of en zo ja, hoe 
lang het document bewaard moet worden. 

 

Tip: 
Correspondentie die een goed 

inzicht in een situatie verschaft, 
bewaren voor zolang van toepassing. 
Bij een nog lopende zaak is het 

verstandig alle relevante correspondentie te  
bewaren totdat de zaak is afgesloten, 
daarna: het document betreffende de 
uitkomst bewaren voor zover nodig. Bent u 
niet zeker of een formulier/bericht belangrijk 
is om te bewaren: leg  het voor in de klapper 
en vraag bij deskundigen na wat er mee 
moet.   

Persoonlijke gegevens: 
Wellicht is het verstandig om de 
persoonlijke gegevens standaard in te vullen 
indien van  toepassing. Documenten als 
paspoort en rijbewijs worden niet altijd 
meegenomen en het is  vaak handig in een 
oogopslag deze gegevens bij de hand te 
hebben.   
 

Tip:   
In de klapper is een apart tabblad 

opgenomen voor de persoonlijke 
gegevens, noteer de  betreffende 

registratienummers en neem van 
documenten waar vaak een kopie van 

nodig is  een of enkele kopieën van het 
document op in de klapper. Het origineel 
kan dan thuis blijven.  

 

Inkomen - uitkeringen:   
Altijd bewaren: Arbeidscontract, 
pensioengegevens, beslissingen over 
toekenning, hoogte,  wijziging van de 
uitkering, wijzigingsformulieren, registratie 
van arbeidsverleden door de  
uitvoeringsinstelling.   
Jaaropgaven tenminste 5 jaar bewaren.   
Bij overige papieren goed lezen hoe 
belangrijk het is om te bewaren en hoe lang. 
Inzicht in  wat zoal nodig is om te kunnen 
overleggen bij inkomensondersteunende 
voorzieningen helpt  daarbij. Zo verdient het 
aanbeveling om bijvoorbeeld bij tussentijdse 
aanpassingen van de hoogte van de 
uitkering (ongeveer 2 x per jaar), een of 
twee van de vorige aanpassingen te 
bewaren.  

Bijstand bijzondere bestaanskosten: 
Voor een goed inzicht in de voorkomende 
kosten en wanneer te declareren minstens 
de twee voorafgaande beslissingen 
bewaren. Bewijzen van gemaakte kosten in 
ieder geval bewaren totdat via bijstand dan 
wel via de aangifte inkomstenbelasting 
definitief is beslist of wordt vergoed. 
Bewijzen van betaling indien per bank/giro 
betaald zijn 5 jaar na te gaan. Overige 
betalingsbewijzen 2 jaar bewaren.  

Kinderbijslag: Registratienummer en 
wijzigingsformulier bewaren. Beslissingen 
en overige correspondentie indien belangrijk 
en voor zover niet afgehandeld.  

Belastingen:  
Inkomstenbelasting: (definitieve) aanslagen 
tenminste 5 jaar bewaren. Afschriften van 
aangiften tenminste 2 jaar bewaren voor 
een goed inzicht bij de volgende aangifte. 
 
Voorlopige aanslagen en eventuele 
correspondentie op dat gebied bewaren 
totdat een definitieve aanslag is opgelegd. 
Wijkt de definitieve aanslag af dan bekijken 
of de afwijking  terecht is. Is de definitieve 
aanslag gelijk aan de voorlopige : de 
voorlopige aanslag en   eventuele 
correspondentie kan worden vernietigd. 

WOZ bepaling: bewaren totdat in deze een 
nieuwe beslissing is genomen. Beslissingen 
over bezwaarschriften ook bewaren tot dan.   
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Gemeentelijke belastingen: Aanslagen 5 
jaar bewaren en correspondentie op het 
gebied van  bezwaar en verzoeken om 
kwijtschelding bewaren totdat daarop is 
beslist. Beschikkingen  over verzoek om 
kwijtschelding 5 jaar bewaren (+ berekening 
voor een goed inzicht  betreffende het 
volgende verzoek).   

Overige belastingen: Aanslagen en 
beslissingen op verzoek om kwijtschelding 5 
jaar  bewaren. 

Huur en Voorziening: Beslissingen over 
huursubsidie/huurtoeslag tenminste 5 jaar 
bewaren.  Het Ministerie van VROM / 
Belastingdienst Toeslagen kan op een 
beslissing terugkomen  over een periode 
van 5 jaar en het is prettig om terug te 
kunnen zien wat er in eerste instantie  aan 
subsidie is toegekend en aan de hand van 
welke gegevens.  Dit geldt ook voor de 
Zorgtoeslag   
 
Voorlopige beschikkingen bewaren totdat de 
definitieve beslissing is genomen. Is de  
definitieve beslissing gelijk aan het eerdere 
bericht, dan kan dat verwijderd worden. Is zij  
afwijkend dan wordt geadviseerd stappen te 
ondernemen en pas tot verwijdering over te 
gaan totdat duidelijk is dat de definitieve 
beslissing juist is.   
 

Wonen - Hypotheek - Huur   
Eigen woning: officiële 
documenten over de eigen woning 
kunnen apart bewaard worden  
(koopakte, 
hypotheekovereenkomst) of in de 
klapper, de relevante 
correspondentie over  bijvoorbeeld de 
betaalde hypotheekrente, aflossing in de 
klapper.   
Huurwoning: altijd bewaren: huurcontract, 
overige overeenkomsten over het gehuurde  
(bijvoorbeeld onderhoudscontract voor 
huurders, overnamecontract bij overgang 
naar andere woning). Betalingsbewijs huur 
tenminste 5 jaar (meestal via 
bankafschriften). Aanzeggingen 
huurverhoging tenminste 2 jaar bewaren 
voor inzicht. 
 

Diensten:  
Contracten en wijzigingen daarin bewaren 
zolang zij lopen. Overzichten rente: 
Betaalde rente niet meer aftrekbaar voor de 
belasting sinds 2001. Ontvangen rente 5 
jaar bewaren.  
Betalingsbewijzen 2 jaar bewaren, of langer 
ivm garantie. Garantiebewijzen bewaren 
zolang van toepassing.  
Correspondentie over dienst of goed 
bewaren, totdat deze is afgehandeld. 
Jaarafrekening gas-water-licht: ten minste 2 
jaar bewaren voor inzicht in verbruik en voor 
eventuele gemeentelijke declaratieregeling.  
Telefoonnota's 1 jaar bewaren voor een 
eventuele gemeentelijke declaratieregeling. 
Betalingsbewijzen 2 jaar (meestal via 
bank/giro afschrift).  
 

Verzekeringen:  
Aanbevolen wordt om contracten en 
polissen van verzekeringen apart in een 
map te bewaren. Overige correspondentie 
zoals de verhoging van premie, declaraties 
en toekenningen kan in de klapper bewaard 
worden voor een goed overzicht in wat er 
allemaal is afgesloten en de betalingen. Ook 
de polis/registratienummers zijn dan in de 
klapper aanwezig. 

Het polisnummer van de 
ziektekostenverzekering en de 
hoogte van de premie is voor 
diverse  regelingen en 
voorzieningen van belang en deze 
gegevens moeten vaak overlegd 
worden. 
Ook verzekeringspapieren van 
auto, fiets etc. kunnen onder deze 

rubriek worden opgeborgen   
 

Vervoer:   
T. a. v. auto/motor verdient het aanbeveling 
een kopie van het kentekenbewijs in te 
voegen. Nota's van aankoop bewaren. Is 
het vervoermiddel op afbetaling gekocht, 
deze papieren  bewaren onder de noemer 
goederen en diensten.   
Onder vervoer ook beschikkingen en 
correspondentie over WMO 
vervoer/vervoermiddelen.   
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Betreft het een beschikking over 
toekenning, wijziging ook langer dan 5 jaar 
bewaren.  Correspondentie die een goed 
inzicht in de problematiek verschaft, 
bewaren voor zolang van  toepassing.   
Overige papieren over vervoer hier 
bewaren.   
 

Voorzieningen:   

Beschikkingen en correspondentie Wmo 
overig (niet zijnde vervoer) hier bewaren. 
Betreft  het een beschikking omtrent 
toekenning, wijziging, ook langer dan 5 jaar 
bewaren.  Indicatiebesluiten van het CIZ 
kunnen hier bewaard worden evenals de 
eigen bijdrage berekeningen van het 
Centraal Administratie Kantoor (CAK).  
 

Garantiebewijzen / aankoopbonnen  
Garantiebewijzen en aankoopbonen zo lang 
bewaren tot de garantietermijn verstreken is.  
 

Diversen bijv.  
Lidmaatschap Punt Extra, 
registratienummer is nodig wanneer 
maaltijden of personenalarmering van 
Zuidzorg wordt afgenomen. 
 

 
 

Excursie van de fietsclub 
 
Op 7 augustus was de fietsclub uitgenodigd 
door Willem Vervoort om een bezoek te 
komen brengen aan het rundveebedrijf van 
zijn zoon Johan en schoondochter Jeanne 
wonende aan de Toprijt. 
Ondanks het dreigende weer,waren wij toch 
aangefietst om via een korte route bij het 
bedrijf aan te landen, waar we hartelijk 
ontvangen werden door de vrouw des 
huizes Jeanne. 
Ze moest zich echter verontschuldigen, 
omdat haar man Johan die middag niet 

thuis was vanwege 
andere zakelijke 

beslommeringen. 
Ondanks dat kregen 
we van haar en ook 
opa Willem, die ook 
aanwezig was, een 
heel leuke en 

leerzame rondleiding door het bedrijf. 
Het viel op met hoeveel deskundigheid en 
liefde voor de dieren zij over het bedrijf 
wisten te vertellen. Een bedrijf met 
ongeveer 85 melkkoeien en 55 ha grond. 
Daar gaat veel in om omdat goed te leiden. 
Daar is veel deskundigheid voor nodig. 
Willem was zichtbaar trots, dat hij dit ons 
kon laten zien. Hij is per slot van rekening 
toch de grondlegger van dit prachtige 
bedrijf. 
Ook oma Marie was aanwezig en ook zij 
genoot. Er is weliswaar in de loop der jaren 
erg veel veranderd, maar de liefde voor het 
boerenbedrijf is voor deze 2 personen zeker 
gebleven. 
Na de rondleiding werden we binnen 
uitgenodigd voor een lekker bakje koffie en 
omdat opa Willem 85 jaar werd, kregen we 
nog heerlijke vlaai op de koop toe. Deze 
traktatie ging natuurlijk gepaard met het 
luidkeels zingen van “Lang zal hij leven” 
Alles bij elkaar een leuke en leerzame 
namiddag en namens alle fietsers hartelijk 
dank aan de familie Vervoort !!!!!! 
 

H.v.Avendonk 
 

De vrolijke

Trappers  
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Vierdaagse Nijmegen 
 

Het is uit het leven gegrepen !!!!!! 
 
Het leven zit vol verrassingen: soms zit het 
vol tegenslag en dan opeens denk je weer, 
nou heb ik de hemel op aarde. Zo was het 
met mij ook gegaan in de vierdaagse van 
Nijmegen. 
Nooit heb ik er 
vroeger aan gedacht 
deze nog eens in 
mijn leven mee te 
lopen 
Nu ik 75 jaar 
geworden ben en de 
laatste tijd zoveel 
energie gekregen 
heb dacht ik bij me 
zelf met nog wat 
extra training de 
knoop te moeten 
doorhakken om deze 
stap te gaan wagen. 
Mijn kinderen zeiden: “Pa ge bent zot om dit 
nog op zo‟n leeftijd te gaan doen”,maar ik 
was vast besloten en ze konden mij niet 
meer op andere gedachten brengen. Ik liet 
mij voor de eerste keer inschrijven. Met nog 
enkele maanden training kwam de start 
steeds dichterbij. 
Toen het eindelijk zover was ging ik op naar 
Nijmegen. Daar kwam ik in een fantastisch 
gastgezin terecht. Daar heerste echte liefde 
en ik werd daar op handen gedragen. 
De eerste startdag was een echte 
marteltocht en viel me erg tegen. Na een 
paar uurtjes lopen kreeg ik de eerste 
tegenslag te verwerken: .ik kon mijn benen 
niet meer onder controle houden. Toen 
kreeg ik spontaan hulp van een jong 

vrouwtje en dat deed me wel goed (begrijp 
je wel). Deze dame bracht me naar een 
militaire verzorgingspost. Daar werd ik door 
een arts onderzocht. Mijn hartslag en 
bloeddruk en verdere onderzoekingen 
waren prima in orde. 
Op advies van de arts mocht ik rustig 
doorlopen, maar er moest wel op tijd gerust 
worden om de eindstreep te halen. 
Toen ging het een stuk beter, maar de 
ellende begon weer bij de laatste 2 
kilometer. Na vele schietgebedjes heb ik de 
eindstreep ruimschoots binnen de 
toegestane tijd gehaald. 
De tweede dag had ik nergens last van en 
de 3

e
 en 4

e
 dag ging het steeds beter. 

Wat een opluchting na 4 dagen en geweldig 
om dit mee te maken, met al die mensen 
die je komen begroeten. Daar zie je het 

mensenleven van 
een heel andere 
kant, een grote 
familiedrom, wat 
een liefde voor 
elkaar. 
Maar het 
verdiende kruisje 
heb ik gehaald, 
waar ik ontzettend 
blij mee ben. 
Met het mee doen 
ben ik besmet 
geraakt en ga bij 
leven en welzijn 
volgend jaar weer 

lopen. 
Bij thuiskomst werd ik door de buurtgenoten 
hartelijk onthaald. Iedereen stond mij met 
gladiolen op te wachten. Ik nodigde ze allen 
uit om mee naar binnen te gaan om er 
eentje op te pakken. De champagne-kurken 
knalden tegen het plafond en het proosten 
kon beginnen.  
Proficiat . 
(Uitspraak van Frans : “Als je al 45 jaar een 
vaste plant hebt dan is het ook mooi om na 
4 dagen een snijbloem te krijgen. 
Geniet van het leven,want het duurt maar 
even.” 
 

Frans Schenning 
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Herinneringen  

 

Scheren voor zondag  
 
In de loop van de 
tijd heb ik nogal 
eens geschreven 
over verschillende 
gebruiken en 
gewoontes die 
mensen vroeger 
en nu hadden Op 
een daarvan wil ik 
een beetje verder 
in gaan en dat is 
het scheren van de baard bij de man. 
Tegenwoordig is het zo dat de meeste 
baarden nog wel 's morgens geschoren 
worden maar je leest in de krant dat het ook 
wel eens onderweg gebeurt naar het werk, 
b.v. als men in een file staat. Dat is 
natuurlijk wel elektrisch en op een batterij.  
 
Vroeger zo'n zestig jaren geleden waren er 
mannen die de baard zelf ook scheerden 
met zeep en een z.g. 
krabber maar er waren er 
ook die een of twee keer 
per week naar de barbier 
gingen, want zo noemde 
men de kapper toen. We 
hadden een buurman, die 
twee keer per week naar 
de kapper ging, 's 
woensdags en „s 
zaterdags, maar die had 
ook wel een grote straffe 
baard. De kapper zeepte 
de klant dan in en schoor 
hem met een “schors”. Dat 
was een groot mes, aan 
één kant vlijmscherp. Maar 
dat was dan ook echt 
vlijmscherp, want er 
kwamen ook wel klanten 
met een baard van een 
week en soms leek het wel 
prikkeldraad, maar met 
één haal van het mes, na 
goed ingezeept te zijn, werd de huid soms 
ineens bijna zo glad als een babyhuidje.  

's Woensdagsmiddags als je geen school 
had en als het de tijd was om weer je haren 
te laten knippen, ging je naar de kapper. Als 
je dan onderhand aan de beurt was, 
gebeurde het wel dat er steeds nieuwe 
klanten kwamen die geschoren moesten 
worden en die hadden telkens voorrang. Dat 
duurde soms een hele middag voor dat je 
aan de beurt was. De prijs voor jongens 
voor het knippen was toen tien cent (in 
guldens natuurlijk) en volwassenen een 
kwartje. De buurman die aan de andere 
kant van ons woonde kwam 's zondags een 
uur voor de hoogmis om zijn baard te laten 
scheren die dan een week oud was. Hij zei 
dan wel eens tegen mijn vader: “Frans, het 
mes was deze keer niet zo scherp.” Waarop 
mijn vader dan wel eens zei: “Je kunt ook 
naar de barbier gaan die heeft een veel 
scherper “schors”. Hij ging daar maar verder 
niet op in. Dan werd het mes weer eens 
opnieuw aangezet Dat gebeurde dan met 
een z.g. scheerriem. Die hing met een haak 
bij ons aan de muur in een hoek. Dat was 
een brede leren riem van een 5 a 6 cm 

breed en een 50 a 60 cm lang 
met aan het eind een soort 
handvat Het mes werd 
linksom en rechtsom 
aangezet over de lengte van 
de riem en naderhand nog 
een paar keer van hetzelfde 
door de handpalm en dan 
scheen het weer scherp te 
zijn en kon er opnieuw weer 
geschoren worden. 
Dat mes werd zorgvuldig 
bewaard in een doosje omdat 
het van één kant scherp 
moest blijven en aan de 
andere kant omdat het zo 
gevaarlijk scherp was. En zo 
zagen er de meeste mannen 
er weer fris en netjes uit voor 
de zondag, want zondag was 
zondag en dan had men ook 
echt zondagse kleren aan als 
men naar de kerk moest.  

 
H.Baijens. 
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Nog meer onbedoelde humor in brieven 

aan huisvestingsbureaus 
 
 Ik vraag u niet om een woning, want die 
heb ik, daarom vraag ik u om een andere 
woning. 
 De drollen drijven door de gang, daar 
moet ingegrepen worden. 
Vroeger deed ik een hoop op de kachel, 
nu moet ik het op gas doen. 
Weleerwaarde heer burgemeester, 
hiermee kom ik u een aanzoek doen en wel 
voor een andere woning. 
Ik heb rheumatiek en een kind van 4 jaar. 
Dat komt allemaal van het vocht. 
 Ik ben sedert 5 maanden in verwachting. 
Moet dat zo blijven? 
 Mijn vrouw is in nadere omstandigheden. 
 Wij moeten dringend een andermans huis 
hebben. Wij zitten zo krap, dat de mensen 
naast ons die de griep hebben, ons door de 
dunne muren aansteken. Als u eens 
poolshoogte kwam nemen, kunt u ook de  
griep krijgen. 
 Mijn vrouw moet hete baden hebben. Als 
de kachel brandde, kon ze het daarop doen. 
 Verzoeke meer gas, daar ik 14 dagen 
geleden een zoon heb gekregen, wat me 
door de drukte door het hoofd is gegaan. 
 We hebben het zo benauwd, dat we ons 
niet kunnen keren van de ruimte. We willen 
ook wel eens languit leggen. U moet eens 
komen kijken, want de huisbaas verrekt het. 
Als u ons zag leggen, zou u er werk van 
maken. 
 Ik gebruik wekelijks 29 gasmuntjes per 
maand. 

 
Sjoelen 
start:  12 september ivm de 
najaarsdagtocht op 5 september. 

Modeshow Marcienne Collection 
wanneer: 19 december 
vertrek: 13.30 uur Rondweg t/o Huize 

Kempenland 
kosten: € 8,00 
opgeven: telefonisch: op 20 sept. tussen 

10 en 12 uu bij Cootje Wijffels 
tel. 382710 

Optreden Willy Caron. 
wanneer: 4 oktober 
waar:  aula Pius X college 
kaartjes: gratis. Ophalen op woensdag 

24 september in de Schouw 
tussen 14.00 en 15.00 uur 

Jeu de Boules 
wanneer: Start 6 oktober 
waar: op de banen van de Soepele 

Pols in Netersel 
opgeven: voor 28 september bij  

J. Vermeulen Hofdreef 14 of 
middels een briefje in de 
brievenbus van de Schouw. 

Wandelen in de Kempische natuur 
Wie belangstelling heeft kan bellen naar: 
Ton Goossens Molenakkers 12, tel. 0497 - 
383119 

Opfriscursus voor gevorderden met de 

computer: 
wanneer: donderdag 23 oktober 
tijd: 5 bijeenkomsten van 14.30 – 

16.30 uur. 
waar: Pius X praktijkschool 
kosten: € 25,00 (niet KBO leden  

 € 33,75) incl. koffie 

Yoga 
start:  4 september 11.15 uur 

Bridge, vervolgcursus 
wanneer: half oktober 
kosten: € 20,00 incl. koffie 
waar: De schouw van 14.00 tot 16.00 

uur. 
Opgeven: tot 6 oktober bij Marijke van 

Essen  tel. 382457 

Er mag wel eens gelachen worden 
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vaste activiteiten: 
 
maandag t/m zondag:  
biljarten in de kelder van Huize Kempenland van 09.00 tot 21.00 uur 

 

maandag: 
biljarten:   09.00 – 13.00 uur Den Herd, Biljartzaal 
volksdansen:   09.00 – 10.15 uur De Schouw 
volksdansen:   10.15 – 11.15 uur De Schouw 
zangkoor:   12.45 – 14.00 uur De Schouw 
handwerken:   14.00 – 16.00 uur Bestuurskamer 
biljarten:   13.00 – 17.00 uur Den Herd, Biljartzaal 
tekenen/schilderen:  14.00 – 16.00 uur Huize Kempenland. 
kaarten:   14.15 – 17.00 uur De Schouw 
line dance:   18.00 – 19.30 uur De Schouw 
line dance:   20.00 – 21.45 uur De Schouw 

 

dinsdag: 
biljarten:   09.00 – 13.00 uur Den Herd, Biljartzaal 
koersbal:   09.45 – 11.30 uur Den Herd, Sniederszaal 
fietsen:   13.00 – 17.00 uur Vertrek bij VVV-kantoor 
biljarten:   13.00 – 17.00 uur Den Herd, Biljartzaal 
hobbyclub:   14.00 – 16.00 uur De Schouw 

 

woensdag: 
jeu de boules   10.00 – 12.00 uur De Schouw 
biljarten:   09.00 – 13.00 uur Den Herd, Biljartzaal 
biljarten:   13.00 – 17.00 uur Den Herd, Biljartzaal 
soos:    14.00 – 16.30 uur De Schouw 

 

donderdag: 
biljarten:   09.00 – 13.00 uur Den Herd, Biljartzaal 
gymnastiek:   09.00 – 10.00 uur Den Herd, Sniederszaal 
gymnastiek:   10.00 – 11.00 uur Den Herd, Sniederszaal 
gymnastiek:   11.00 – 12.00 uur Den Herd, Sniederszaal 
yoga:    11.15 – 12.15 uur De Schouw 
biljarten:   13.00 – 17.00 uur Den Herd, Biljartzaal 
fietsen:   13.30 – 17.00 uur vertrek bij VVV-kantoor 
„vrij‟ bridgen   14.00 – 16.30 uur Bestuurskamer 
stijldansen:   14.00 – 16.30 uur Den Herd, Sniederszaal 
 

vrijdag: 
biljarten:   09.00 – 13.00 uur Den Herd, Biljartzaal 
jeu de boules:   10.00 – 12.00 uur De Schouw 
biljarten:   13.00 – 17.00 uur Den Herd, Biljartzaal 
sjoelen:   19.30 – 22.00 uur De Schouw 

 
 

Cursussen: 
Bridge:    woensdag 14.00 – 16.30 uur Bestuurskamer 
Computercursus:(vanaf 4 sept.)donderdag 14.30 – 16.30 uur Pius X Praktijksschool 

 

Overige activiteiten 

 donderdag 4 september::   kienen  13.30 – 15.30 uur, De Schouw 

 zaterdag 6 september :      stijldansen: 20.00 uur Den Herd, Sniederszaal 
 

 Openingstijden Internetcafé 
 Als de zaal open is kunt u  gebruik van maken van internet 
 In principe is er vanaf 1 okt. begeleiding op dinsdag van 14.00 – 16.30 uur door George Koijen  

en vanaf 1 sept.op woensdag van 14.00 – 16.30 uur door Henk van Winkel 
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KBO, afdeling Bladel.  

De Schouw Emmaplein 2,  

5531 HM Bladel tel. 380433 

 

Bestuursleden: 
Voorzitter:  

Gust van de Brande, Gagelplein 15, 5531 CN 
tel. 381907 of: 06 18563086 

Secretaris:  
Wim Spijker. Vogelwikke 6, 5531 KB 
 tel. 382971 of: 06 22152880 
willemspijker@hetnet.nl 

Penningmeester:  
Henk Reijne, , Veilig Oord 17, 5531 XA, 
 tel: 38 35 55 
 rekening nummer: 10.75.00.876 

2e Voorzitter, Voorzitter Werkgroep Recreatieve 

Activiteiten:  
Leo Antonis, Dr. A. Zijlmansstraat 40, 5531 GG 
tel: 38 25 61  

Voorzitter Werkgroep Algemene Activiteiten: 
Cootje Wijffels – Valk, tel. 382710 

Voorzitter Werkgroep Gastvrouwen/heren: 
Rita van den Oetelaar, tel. 383540 

Voorzitter Werkgroep Scholing en Vorming:  
Rosemarie Vermeulen, tel. 382158 

Bestuursleden:  
Harrie van Avendonk, tel.387656 
Jopie Koijen – van Bavel, tel.382417 

  

Contactpersonen: 
Beheerders: 

G. van Leeuwen, tel. 382763  
Janus Vermeulen  tel.384561 

Biljarten: 
Leo Antonis, tel: 382561 

Bridgen: 
Marijke van Essen - Ploeger. tel. 382457 

Computercursus: 
Toos Kneefel. tel. 384470 

Engels: 
Rosemarie Vermeulen – Jasper tel. 382158 

Fietsen:  
K. van Rooy,  tel. 332685 

Mobiel tel. nr. 06-22582732 (tijdens het 
fietsen) 

Gymnastiek:  
Lies van Beers - Peijs, tel: 33 26 39 

Hobbyclub:  
Gerda Gijsbers - Beckers, tel: 386052 

Identiteit en Pastoraal: 
Anneke van Bommel - Fiers. tel. 382066 

Jeu de boules: 
Piet Veron, tel. 384373  
Janus Vermeulen, tel. 384561 

Kaarten:  
Niek Soontiëns, tel. 381324 

 

Kluscursus: 
George Koijen, tel. 382417 

Klussendienst: 
 Theo van der Vleuten tel. 06 – 12478150 
 (Tussen 9.00 uur en 12.00 uur) 

Koersbal:  
Niek Soontiëns, tel. 381324 

Kunst: 
Toos Kneefel, 384470 

Ledenadministratie: 
Gust van de Brande, tel: 381907 

Line dance 50+ 
Rita van den Oetelaar, tel. 383540 

Redactieraad:  
Wim Spijker. tel.382971 of: 06 22152880 

Sjoelen: 
Mia Gijsbers - de Leest, tel. 381136 

Stijldansen:  
Nel Keijsers - van Eersel, tel: 381848 

Volksdansen: 
Rita van den Oetelaar, tel. 383540 

Watergymnastiek:  
Nel Keijsers - van Eersel, tel: 381848 

Yoga:  
Rosemarie Vermeulen - Jasper,  tel 382158 

Zangkoor:  
Mia Gijsbers – de Leest, tel. 381136  
Cootje Wijffels – Valk, tel. 382710 

 

Ouderenadviseurs 
 
Nell Jansen – van Balveren 
 tel. 381591 
Loes Peeters 
 tel. 385717 
Cor van Pelt (belastingen) 
 tel. 384103 
Wim Spijker 
 tel. 382971 
Rosemarie Vermeulen – Jasper 
 tel. 382158 
 

meldpunt Eenzaamheid: 
Nell Jansen – van Balveren tel. 381591 

 
 
 
Gaat u verhuizen? 

 

A.u.b. tijdig doorgeven 

aan het bestuur. 

 
 
Kent u iemand die pas ontslagen 
is uit het ziekenhuis? 
 

A.u.b. doorgeven aan het 

bestuur 
Wij zorgen voor een attentie. 


